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MISE A DISPOSITION DES MINEURS INTERDITE 


Le fait, pour tout adulte, de proposer ou d’imposer a la vue d’un mineur les articles 
et photos contenus dans ce magazine est passible d’une sanction penale. 



C’EST VOUS QUI LE DITES 


Les lecteurs ont la parole. 


BSEX WORLD 


Notre shopping des nouveautes, I’actualite du sexe 
et notre agenda des evenements les plus chauds. 


LE SEXE ET LA PLUME 


Chaque mois, les lecteurs et lectrices nous 
racontent leurs experiences sexuelles. 

Des temoignages 100% authentiques. 


Le sexe a I’ere du numerique 


JEnquete 



Les dernieres innovations technologiques vont- 
elles changer nos habitudes sexuelles? Aurons- 
nous tous, d’ici peu, un robot humanoide pour 
pimenter nos nuits 
solitaires? Un sex- 
toy nouvelle genera¬ 
tion, ga vous tente? 

L’avenir sera-t-il 
l-Sexuel avec son lot 
de casques de realite 
virtuelle et d’holo- 
grammes en 3D? 


Belle des champs 

Recit illustre 



Remy a donne rendez¬ 
vous a la fille du boulan- 
ger dans les champs, a 
I’abris des regards. C’est 
dans cet endroit cham- 
petre que le couple ille- 
gitime va s’adonner a un 
corps a corps sur I’herbe 
des plus torrides. C’est 
I’appel de la nature... 



Peur de ne pas etre un «bon coup», 
recherche de I’orgasme a tout prix, 
fantasme du penis XXL... le desir de 
performance s’invite desormais sous la 
couette. Mais s’il peut etre benefique 
pour briser la routine, il peut aussi en- 
gendrer blocages et frustrations... Nos 
conseils pour trouver le juste milieu. 


Les sexotherapeutes d ’Union 
repondent a vos questions. 


A nos lecteurs 


On nous a signale que - notamment en region parisienne et en Suisse - des imposteurs pretendent etre charges par Union 
d’effectuerune enquete sur le comportement sexuel d’aujourd’hui. Nous precisons a nos lecteurs que nous n’avons entrepris 
aucune enquete de ce genre, et que les personnes qui se recommandent abusivement d\i nion nous sont totalement etrangeres. 
II en va de meme si, d’aventure, quelqu’un se pretendant cfllnion vous telephonait pour vous proposer de tourner des 
scenes X dans I’un de nos DVD. Nous ne contactons jamais nos lecteurs de cette fagon. 































Forum des lecteurs 

cest 


vousaijTe elites! 







8 FILMS AMATEURS 

fodgolez-vous avec ces belles omotrices qw font du X pour te 
soul ploisif de so fair© deform par des mi ons d gros sexe 
Un maximum de vrcm salopes 
8 Mm sur A DVD - 646 mki WO Rfcf: 999 047 
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8 FILMS FEMMES MURES 

Par ic i les belles soiopes d chalte grise qui non! non perdu 
de leur coup <te longue De vrates expertes en pompage et 
manlemenl du ehibre. 

8 films sur 4 DVD - 738 min VO M: 999 109 
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8 FILMS GROS NICHONS 


Les malleures tailieres put branlent d I espognole el secouenl 
leure gras mbs au rytiTne des claquemenls oe coulftes au cut 
sent dans ce lot de (ilms 100% hard. 

8 films sur 4 0VD - 635 min WO Ret: 999 M7 
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8 FILMS VIEILLES 

Un special mamies de SOarrs qur sucenl el qui tosenf dans 
tous les coins de to maison avec des jeunois o Ic bile dure 
el OUX couiites bien pteiras 
8 aims sur 4 DVD W29minV0 Ref: see o <2 
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Forum des lecteurs 


A la douche 


Viens done me savonner! 


Anonyme 



Joyeux anniversaire 



Je fete au- 
jourd’hui 
mes 20 ans. 
Bisou a tous 
Clara, Lyon 



Vive le cul! 



Je suis un 
homme mur de 
55 ans de plus 
en plus coquin 
et fidele lecteur 
de Union. J’avais 
envie de mon- 
trer mes fesses. 
J’espere qu’elles 
vous plairont. 
Jean-Christophe, 
55 ans, Paris. 



Ne pars plus! 

Ta queue 
me manque. 

En attendant, 
je patiente 
comme je 
peux... Je 
t’aime 

Claudine, 

50 ans 








Une fille au poil 

Chez moi, c’est tenue intime hivernale... 
Fidele lectrice d 'Union, la prochaine fois 
je vous fais la tenue sans gazon! 

Marie, coquine du 44 


Saine lecture 

Une amie avec qui je lis Union a pris la photo 
pour le forum. Je I’embrasse tendrement. 

Anne 



Madame coquine 

Bonjour, fidele 
lecteur, je 
vous envoie 
cette petite 
photo pour 
faire une sur¬ 
prise a ma 
petite coquine 
de femme et 
lui dire com- 
bien je I’aime 
tres fort. 

Yoann 
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PAR COURRIER: 

Envoyez vos recits en indiquant vos prenom, 
age, ville ou department et profession. 

• Si vous ecrivez depuis la France, envoyez 
votre courrier sous enveloppe non affranchie 
a: MONTREUX PUBLICATIONS - Libre reponse 
43227 - 92519 Boulogne-Billancourt Cedex 

• Si vous ecrivez de la Suisse ou d’un autre 

pays que la France, envoyez votre courrier a: 
Montreux Publications BP 61,1820 
Territet, Suisse. 

PAR E-MAIL: 

■Vos recits et photos: redaction@union.fr 

■ Conseils sexo: conseils@union.fr 

■ Infos pratiques: info@union.fr 

■ Livres, shopping, clubs: actu@union.fr 
■Abonnements: www.unionabo.com 
Changement d’adresse, numeros non 
regus: abonnementsunion@cba.fr 

■ Achat d’espaces pub: union@wpp.fr 


S’ARONNER: 

■ En France - Abonnez-vous en ligne sur Internet: 
www.unionabo.com - E-mail: Abo.union@ediis.fr 
Par courrier: UNION- Service Abonnement - 

45 avenue du General Leclerc - 60500 Chantilly. 

Tel.: 02 77 6311 31. 

Tarif: 12 nuneros & Union pour 39 €. 

Apres enregistrement de votre reglement, vous 
recevrez sous 4 a 6 semaines environ votre premier 
numero crtJnion. Si cet abonnement ne vous satisfait 
pas, vous pouvez demander le remboursement des 
numeros non regus. 

■ En Suisse - Abonnez-vous en ligne sur Internet: 
www.dynapresse.ch - E-mail: Abo.union@ediis.fr 
Par courrier: UNION- Service Abonnement - 

45 avenue du General Leclerc - 60500 Chantilly. 

Tel.: 02 77 6311 31. 

Tarifs: 12 numeros d 'Union pour 78 CHF/12 numeros 
d’ Union +8 DVD pour 121.20 CHF/12 numeros 
d’t/n/on+8 DVD+4 numeros d 'Union Special 
Lettres& E-mails pour 148.80 CHF. 

■ USA et CANADA - Express Mag. Le tarif d’abon- 
nement annuel (12 n°) est de $US 73 pour les USA et 
de $CAN 85 pour le Canada (TPS+TVQ non incluses). 
Tel.: 00 (33) 2 77 63 11 31. 

■ DOM-TOM et autres pays - Internet: 
www.unionabo.com. Tel.: 00 (33) 2 77 6311 31. 
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photos d’amateurs envoyees a la redaction doivent obligatoirement representer des personnes majeures et qui ont donne leur 
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Abonnez-vous a I'offre 

100% UNION 

et recevez pendant 1 an 
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+12 DVD Collector 


ABONNEZ-VOUS EN LIGNE ET PROFITEZ D’OFFRES SEXCLUSIVES SUR : www.unionabo.com 
Ou par courrier: retournez ce BULLETIN sous enveloppe affranchie a : 

UNION - Service Abonnement - 45 avenue du general Leclerc - 60 500 CHANTILLY 


12 numeros 


au lieu de o£ f Su€ 
soit pres de 

30 % de reduction. 


OUl , je profite de votre offre et souhaite recevoir 12 numeros d ’Union (1 an de lecture) + 12 DVD d’ Union (12 DVD 
Collector) directement chez moi sous pli discret pour 59 €*. 

Je joins mon reglement de 59 € par cheque a I’ordre de UNION. 

Nom :.Prenom :. 

Adresse : . 

Code postal:. Ville :. 

Tel. (facultatif):. E-mail** : . 


Signature obligatoire: 
n Je certifie avoir plus de 18 ans. 

UN449 

. @ . 


**C J’accepte de recevoir des offres de la part des partenaires commerciaux de Union par e-mail. 

* Offre valable 2 mois, reservee a la France metropolitaine. Visuels non contractuels. 

Apres enregistrement de votre reglement, vous recevrez sous 4 a 6 semaines environ votre 1 er numero de Union. Les informations communiquees sont 
utilisees par Union pour la gestion de votre abonnement. Conformement a la loi Informatique et Libertes du 06/01/1978, vous disposez d’un droit d’acces, de 
rectification et d’opposition sur ces donnees. Vous pouvez, sur simple demande ecrite, refuser que vos coordonnees soient transmises a des fins de commu¬ 
nication commerciale. 

UNION - Service Abonnement - 45 avenue du general Leclerc - 60 500 CHANTILLY. Tel.: 02 77 63 11 31. E-mail: Abo.union@ediis.fr 




















WORLD 


shopping de Sonia 


Secrets desirs 

La marque de lingerie Maison Close a decide de vous faire pas¬ 
ser un hiver torride grace a une nouvelle collection aussi osee 
qu’impudique. C’est le cas de I’ensemble modulable Plaisir 
Secret compose de differents accessoires, et qui pourra se 
decliner de plusieurs manieres. Nous vous presentons ici le duo porte-jarretelles/ 
menottes qui est deja une belle invitation au plaisir. Vous pourrez egalement accompagner 
cet ensemble deux pieces soit avec un soutien-gorge entierement ouvert sur les seins, soit 
un soutien-gorge triangle. Cote culotte, vous aurez egalement le choix entre un string « demi 
nu», une culotte totalement denudee ou un tanga ouvrable. A vous done de selectionner les 
articles pour realiser un ensemble parfaitement adapte a vos jeux amoureux. 


wtm 


* 
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Petit secret, porte-jarretelles 
et menottes 49,90 €, 

90% polyester, 10% elasthanne, 
taille S/M/UXL, 49,90 €. 


ente sur http://www.neoplalsir.com, 
rubrique lingerie sexy^^ 
sous-rubrique tenues sexy. 




Vu dans 
les medias 



Ambiance erotique et BDSM soft 
avec Aphrodisia, le jeu 
coquin pour pimenter 
la sexualite des 
couples. Des portes 
closes ne demandent 
qu’a etre ouvertes pour vous guider a travers un parcours 
parseme de plaisirs charnels, de punitions corporelles et de 
positions sexuelles toutes plus excitantes les unes que les 
autres. Laissez le plein controle a votre partenaire, car il (elle) 
sera le (la) seul(e) a savoir ce qui vous attend derriere chacune 
de ces fameuses portes. Le port du bandeau etant obligatoire 
pour chaque action-mystere, le plaisir n’en sera que decuple. 
Menottes, fouet, vibromasseur, huile chaude... Voila un jeu pour 
vous faire decouvrir de nouvelles sensations sexuelles. 
Aphrodisia, jeu erotique, 69,90 €, en vente sur union.fr, 
rubrique gadgets, humour, sous-rubrique jeux libertins. 


2 en 1 

Avec une utilisation differente en fonction du 
cote utilise, le vibromasseur 2 en 1 Shiatsu 
est un luxueux sextoy feminin, aussi bien 
recommande pour le massage et la stimulation 
des zones erogenes externes que pour le 
plaisir vaginal. En effet, I’interet de ce sextoy 
est que chaque extremite est utilisable pour 
des plaisirs differents. Cote massage et 
stimulation clitoridienne, le vibro Shiatsu est 
dote de 24 points de stimulation et 10 modes de 
vibrations. Quant a I’autre extremite du sextoy 
(la partie manche, vibrante elle aussi avec un 
moteur independant), elle est plus particulierement 
dediee a la penetration vaginale, pourquoi pas anale 
et a la stimulation du point G. Un sextoy done qui pourra 
s’adapter a tous vos desirs... 

Sextoy 2 en 1 Shiatsu , 99,90 €, en vente sur union.fr, 
rubrique sextoys, sous-rubrique sextoys luxe. 



Remplacer la capote par un stic¬ 
ker a coller sur le bout du penis? 
Telle est la promesse du Jiftip, 
un preservatif presente com me 
revolutionnaire en matiere de 
sexe. Selon son fabriquant, 
I’autocollant est efficace pour 
retenir le sperme durant I’acte 
sexuel mais d’apres I’association 
AIDES, ce dernier ne protege 
ni des infections sexuellement 
transmissibles ni des grossesses 
non desirees. 

Source: www.20minutes.fr/ 
sante/2116999-20170814- 
vih-grossesse-attention-jiftip- 
autocollant-intime-remplace- 
preservatif 


L’amour gay en animation! 



Deux etudiants americains 
enchantent le web avec un 
court-metrage, In a Heartbeat 
qui aborde avec tendresse 
I’homosexualite entre deux 
gargons, un sujet inhabituel 
dans les dessins animes pour 
enfants. 

Source: www. huffingtonpost. 
fr/2017/08/02/in-a-heartbeat- 
le-film-danimation-sur- 
une-histoire-damour- 
g_a_23060988/ 


Les prix communiques dans les page « « Sex world» 

sont donnes a titre indicatifet peuven varier independamment de noire i mlonte. 
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a J Le photographe suisse Daniel Fehr est plus connu 
"t dans lemonde entier sous le pseudonyme de Art of 

“i ' ■ r,, \ incontestes du nu. Passionne par la photographie 

' erotique, il installe son studio dans une vieille usine 

a I’abandon et c’est dans ces decors qu’il aime faire 
evoluer ses modeles entre dallage crevasse, tuyauterie 
qui rouille, fenetres brisees et murs miteux. Mais Daniel 
Fehr emmene aussi ses modeles en pleine nature dans des lieux soigneusement choisis 
pour leur beaute. Les editions Reuss signe avec lui un tres bel ouvrage qui nous prouve 

que I’art du nu a encore de tres belles heures 
devant lui. 


x i 

1 v. 

Sensual Love 
Girls, 

Mikhail Daniel 


editions Reuss, 
^ 49,90 €. A 


12 





Vu dans 
les medias 


Ouverture 



Les Mille et une Nuits 

Aube 


r 


Le departement de I’Aube possede enfin son premier club libertin. 
On le doit a Johann qui, apres avoir longuement reflechi sur le projet, 
s’est decide a transformer une ancienne boTte de nuit traditionnelle 
en etablissement coquin. Le pari n’etait pas gagne, mais en seule- 
ment quelques semaines I’affluence laisse presager un beau succes 
pour cette belle initiative. II faut dire que le Mille et une Nuits pos¬ 
sede de nombreux atouts : 700 m 2 sur deux niveaux, bar, piste de 
danse, local SM, Glory Hole, 14 coins calins, soirees a theme, contort, 
hygiene, buffet offert le midi et le soir. Et des cet hiver, Johann espere 
pouvoir offrir un espace balneo a sa 
clientele avec sauna, hammam et 
jacuzzi. Souhaitons-lui bonne chance 
dans cette aventure. Sachez enfin que 
I’entree est toujours gratuite pour les 
femmes seules. 


Les Mille et une Nuits, lieu-dit la Belle Etoile, 
10800 Cormost. Tel.: 06 66 38 17 26 
www.club-libertin-dans-aube.fr 



Voyage pour le 7 e ciel 

Dans un vaisseau spatial, la tres charmante 
Eva Sharpman exerce la profession de 
psychiatre-sexotherapeute. Pour eviter 
lout debordement, elle gere les besoins 
psychologiques et surtout, les nombreux 
besoins sexuels des membres d’equipage. 

Ce recit d’anticipation erotique est une 
celebration des evasions charnelles, sur fond 
de references cinematographiques. Fabien 
Dumartre laisse libre cours a un imaginaire ou les personnages, 
condamnes a Terrance, s’abandonnent sans aucune retenue a 
tous les delices de la volupte. 

Un nouvel Eden, Fabien DumaTtre, editions du Pantheon, 
14,60 €. 



Sauf mentions particulieres, les ouvrages presentes dans cette rubrique sont 
en vente dans les Fnac et librairies, et en VPC sur les principal!* sites de 
vente 




Des sympathisants de la France 
Insoumise ont cree un groupe 
Facebook derriere lequel se 
cachent de nombreux militants 
de la France Insoumise celiba- 
taires en quete de Fame soeur.. 
Source: www.bfmtv.com/ 
politique/insoumeetic- 
rencontres-en-ligne-entre- 
melenchonistes- 1234052.html 


Pas besoin de passer des heures 
sous la couette pour atteindre le 
nirvana. Une etude australienne 
a revele que la duree moyenne 
d’un rapport sexuel n’etait 
«que» de 7 minutes. La partie de 
jambes en Fair la plus expeditive 
a ete estimee a 33 secondes 
(ejaculation precoce quand tu 
nous tiens!) tandisque le plus 
endurant aura tenu pres de 
44 minutes! 

Source: www.topsante.com/ 

couple-et-sexualite/sexualite/ 

desir-plaisir/quelle-est-la- 

duree-moyenne-d-un-rapport- 

sexuel-620006 


O 









SEX WORLD 


En position! 


Amour... Toujours! 




Vous aimeriez bien 
faire comprendre aux 
hommes que vous 
etes drolement bien 
renseignee? Approchez 
le plaisir de tres pres 
en experimental les 
fameuses positions? 

Et pimentez votre 
vie amoureuse et sexuelle sans trop vous 
fatiguer ? Voici le coffret ideal pour trouver le 
bon partenaire, le seduire et vous I’attacher 
a vie. Pour vous le meilleur du Kama Sutra 
des paresseuses avec un livre de 160 pages 
extrait du Kama Sutra des paresseuses et 

un jeu de 45 cartes 
avec les positions 
qui apportent le plus 
de plaisir. Le tout 
magnifiquement 
illustre par Soleda. 
Mon cours de 
Kamasutra, Ellen 
Wilier, editions 
Marabout, 9,90 €. 


Les editions 
Larousse lance les 
«mini Larousse» 
a format et prix 
mini, mais qui 
aborde des 
themes judicieux, 
la sexualite en 
faisant partie. 

En effet, dans cet ouvrage, on vous 
propose d’entretenir le desir sexuel. 
Pour eviter done que votre histoire 
d’amour ne soit qu’un feu de paille, il 
est essentiel de savoir en entretenir la 
flamme. S’occuper de soi, de I’autre, 
se rappeler que Lon est amants avant 
d’etre parents, autant de regies d’or 
simples qui vous permettront de faire 
rimer amour avec toujours. Un petit 
guide amusant, leger, et qui donne de 
tres bons conseils pour une sexualite 
harmonieuse et epanouie. 

Les 50 regies d J or pour entretenir 
la flamme, Muriel Ighmouracene, 
editions Larousse, 3,95 €. 



Suivez le guide! 

II y a le Beaujolais nouveau qui revient chaque annee, mais il y a aussi 
le guide celebrissime realise par le non moins celebre Didier Menduni 
et son equipe qui, durant 12 mois sillonnent les quatre coins de 
I’hexagone et visitent tous les lieux coquins : clubs et saunas libertins, 
mais aussi campings echangistes, sex-shops, boutiques de lingerie sexy, 
bars, lieux de dragues... Cet ouvrage en est a sa 21 e edition. France 
coquine est devenu un guide incontournable pour celles et ceux qui 
s’interessent a I’univers et aux plaisirs libertins. Tout y est! Et les mises 
a jour sur les ouvertures et fermetures se font directement sur le site 
Internet gratuit de France coquine. 

France coquine 2017/2018, editions Petit Fute, 17,95 €. 

culturels (www.fnac.com, www.amazon.fr;wwwxhapitre.com, etc.). 
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Qa nique aux urgences! 


DvD 

f ” ARC ^ Les infirmieres sont le fantasme 

1 „ l «vestimentaire» le plus partage par les 

jjl "\ hommes. Aussi, la maison Marc Dorcel 

1 a eu souvent recours a elles dans leurs 
productions. Nous voila done, une nouvelle 
fois, plonges dans un hopital tres particulier 
osvAiBWE. avec la charmante et pulpeuse Rose Valerie, 
frafchement diplomee, qui va devoir assurer 
j gjama& fii ses premieres gardes de nuit... Talons hauts 
et porte-jarretelles obligatoires alors que le 
port de la culotte et du soutien-gorge sont formellement 
interdits par le directeur de I’etablissement. Le decor est plante I 
II ne manquera plus que les medecins libidineux, les infirmiers 
et quelques patients pourfaire vivre a la belle Rose Valerie des 
moments d’une etonnante perversite. Et un final explosif ou notre 
jeune devouee goutera aux delices d’un sexe viril... dans chacun 
de ses orifices! 



Rose Valerie, infirmiere de nuit, 
production Marc Dorcel, en VPC sur 
www.dorcel.com, 34,99 €. 



Vu dans 
les medias 

Le PS et le monopole du 
coeur 


WSOLffELESPARTISAMSDE BENOIT 
HAMON CREEMT LBJR PftOPRE SITE 
lOEI^MOOWIHE _ 



Apres Insoumeetic, e’est au tour 
des sympathisants de Benoit 
Hamon de creer leur propre 
espace de rencontre. A defaut 
d’obtenir de revenu universel, 
les soutiens de I’ex candidat 
PS a la presidentielle se conso- 
leront peut-etre avec I’amour 
universel. 

Source: www.vsd.fr/actualite/ 
insolite-les-partisans-de-benoit- 
hamon-cree-leur-propre-site- 
de-rencontre-22516 


Sex and series 



Alors que la saison 7 de Game 
of Thrones enchaine les records 
d’audience, une entreprise de 
jouets sexuels a trouve le moyen 
de surfer sur la vague medievale 
et fantastique en proposant 
un gode inspire de I’epee de 
Jon Snow. De quoi pimenter 
vos soirees devant votre serie 
preferee! 

Source: www.atlantico.fr/ 
atlantico-light/decouvrez-sextoy- 
inspire-epee-personnage-game- 
thrones-3148547.html 




















SEX 


P1@NET 



le 

blog du mois 





http://communaute. voissa.com/blog/39614- 
souvenirs-de-nos-differentes-sorties-et-week-end/ 


C e jeune couple du 27 nous regale de photos 
plus chaudes les unes que les autres. 

Notons tout particulierement la plastique de 
reve de Mile dont les petites fesses aptes aux 
d latations les 
plus improbables 
sont une vraie 
merveille. Sur la 
plage, en foret, 
au bord de la 

piscine, la miss va mettre le feu a tous vos sens tant par 
sa beaute naturelle que par sa gourmandise hors-norme. 

Un site a consommer vraiment sans moderation! 
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Pixie... Oh oui! 




W oici un blog qui joue admirablement 
sur le registre de Perotisme et de la 
pornographie avec la meme aisance et un 
p aisir des yeux largement contagieux. En 
dessous sexy, dans des poses lascives, en 
mode plaisir solitaire ou encore en plein 
ebat dans la nature, la dame nous offre un 
eventail 6 combien jouissif de ses charmes. 
Notons que ce blog est largement alimente 
et remis au gout du jour regulierement pour 
vous offrir des heures de plaisir! 
http://communaute. voissa.com/ 
blog/42095-pixiemaster-blog/ 
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Quand I’exhibition devient un art 



fjT\ue voulez-vous, Madame aime 
Lzjs’exhiber et, franchement, qui 
s’en plaindra? En pleine rue, sur la 
plage en compagnie d’un bel amant 
de passage, devant un magasin ou 
encore sur un banc, miss s’exhibe et 
nous laisse profiter de son intimite. 
Mais comme la gourmandise n’est 
pas toujours un vilain defaut, la belle 
prend un malin plaisir a se laisser 
aller a des ebats extremement chauds 
avec d’heureux partenaires qui 
tentent d’eteindre le feu du desir qui la 
consume. Un regal! 

http://communaute. voissa.com/ 
blog/41108-lamissexhib-blog/ 

o 
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RMMBiW Wg. 

ROP FACILES A BAISEW 

0895 500 838 

- MOCHE au 62040 


COUGARS 


msm 555 

KcouGARS an 641114 

o.S'jt ysus -pm sms J 


0895 895185 


*0895 500300 ; 

W^CHUUUU UU.WM 
M If coil jptlesAE 


Ecoufe letirs experiences let plus 
chaudes, tiles se confessed an 

0895 50 08 10 ^ 


08958950451 


Pour des histoiresIGAYj 


0895 89 50 55! 


RENCONTRES SEX 




500 


838 


OUVM, jtort* GOChtnm 
adapla da la sexkmta 
J'mma tm fmm prandra 


jSysrJr rwaicaffl 

En direct au Teir jf 


TEL 06 22 76 07 


06 03 64 00 62 JULIE 
M*Ma rrma/a &mt&* 
mac* pr plans nuca at 
VXfo tttserala, 4ga 


PHOTOS ; 
JUU£au£2123 


TEL: 06 216694 77 


tei lOfi/offlissr 


06 t ? 50 26 n MAMA 

Goygar 33a diwzaaja 
vra *f p« r»cdvo*r 
twrl qd hi M4ur atturr 
faiacaqualu Hfuif... 
PHOTOS: 


hi hi x 

A toi de les decoincSrau 

0IEBGEBSG* 

sws CHANTAL ati62 

0,S0€, r iM5 - pf pS 

a 50 ANSI J 


ettontd t 

vraws gour mandes I 


TOUTES LES 
A NNONCES ET 
TOUTES LES 

photos n 

DBS FILLES 
OE TA REGION I 


01 72 95 OO 25 


£ sms FEMME au 63637 

tHf ittS * Pin ne 


0 895 XXXXXX 


* 


bT to Fees rasjewsi - hv rcs +iqs t24se - os: e.w € ■ ™ - eiffitositzM 

Pov went dennitnf* artve^az STOP an n s SMS - En wttnart net wvicaa* 
utiA*r tea denn*** qu* vom mats. dielartaa 1 5 h fira tommara***. 


SS33?.-W 111 flaMfl C.5C € pm w»m N« «dl Sfc!& 

Itc mUAH HV « TEL-OH «n* qua l*un partafuirai a 



























SEX P1@NET 



[Tjjuelle etrange chose que celle de deux corps qui s’ebattent. 
vrJOn dirait presque qu’ils se battent... Tantot dessus, tantot 
dessous... Roulant dans leur plaisir... Glissant sur leur desir... 

Tel un combat... Un coup soft sur le visage... Puis un plus 
prononce sur la poitrine... Et un autre bien amene dans le 
bas ventre... Quelle sensation I Violente et agreable a la fois... 
L’envie de se ruer sur notre adversaire devient plus forte... La 
montee d’adrenaline plus tenace... Decouvrez vite ce blog tout 
en nuances entre erotisme et textes sensuels qui devrait ravir 
les lecteurs comme les lectrices d 'Union. 

http://communaute.voissa.com/blog/38688-de-perle-et- 

de-frissons/ 




Vous avez cree ou visite un site amateur et gratuit et vous aimeriez 
qu’on en parle. Vous n’arrivezpas a joindre un site de cette rubrique. 
Contactez notre sex surfer a cette adresse: redaction@union.fr. 


Les sites presentes dans cette rubrique ont tous ete verifies avant parution et 
ne contenaient aucune image illicite. Nous declinons toute responsabilite en 
cas de modification ulterieure de leur contenu. Les adresses sont susceptibles 
de changer a la derniere minute ou d’etre momentanement inaccessibles. 
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La 86X6 alia pllllM 



les poils, ce regal! 

A bas I’epilation, les bandes de cire 
chaudes, les rasoirs jetables! Qui a 
eu cette idee farfelue, d’ailleurs? L’idee 
de devoir couper quelque chose d’aussi 
important que 
nos ongles ou nos 
orteils? Qui veut 
la mort de notre 
erotisme? Les poils, 
c’est le signede notre 
animalite, de notre 
bestialite, de ce qu’il 
y a de plus sexuel 
en nous. La publicity 
devrait bien arreter 
avec cette histoire 
de desirabilite d’un 
corps totalement 
glabre et lisse : c’est 

fallY I 


Desole pour ce petit coup de gueule, et ne 
vous inquietez pas, chers lecteurs, je vais 
attaquer mon histoire. Mais laissez-moi tout 
d’abord me presenter. Je m’appelle Brice et 
je suis marie depuis quelques mois avec 
Clothilde, une nana geniale. Une de celle 


qui vous retourne les yeux par son corps 
superbe, et le cerveau par son intelligence 
extreme. Si je ne I’avais pas epousee, j’en 
serais certainement mort. Mais passons. 
II y avait quand meme quelques zones 
d ombre dans son portrait. Quand je I’ai 
rencontree, elle s’epilait tout le temps, 
impossible de lui faire changer d’avis. Elle 
trouvait que ses poils etaient d’une salete 
immonde, une aberration de la nature, 
des herbes sauvages sur un green de golf 
(cette metaphore est d’elle d’ailleurs, elle 
adore le golf I). Un jour, elle a perdu un pari. 
Je lui ai fait gouter des macarons avec des 
saveurs particulieres, et elle devait deviner 
ce qu’ils contenaient. Nous avions convenu 
que si elle en trouvait un seul, je perdais, 
sinon, je gagnais. C’etait tres difficile 
car la couleur etait souvent trompeuse, 
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E t puis quoi encore? J’ai pris 
en photo sa belle motte 
durant tous ces jours et je vous 
les ai jointes a ce courrier pour 
que vous puissiez admirer vous 
aussi cette merveille de la nature. 
Voyez comme ils sont bien durs, 


et il valait mieux les deguster les yeux 
fermes. J’avais pris soin de demander au 
vendeur un fascicule pour me souvenir 
de tous les parfums. Armagnac-poire, 
gingembre, fleur d’oranger-violette. Ce 
n’etait vraiment pas evident! La pauvre a 
perdu sur toutes les saveurs (il y en avait 
12 en tout), et je lui ai demande, comme 
j’avais gagne mon pari haut la main, de 
ne pas se raser pendant deux semaines. 
Ni la chatte, ni le cul. Elle a essaye de 
negocier de pouvoir tout de meme mettre 
un rapide petit coup sur son cul, mais j’ai 
evidemment refuse! 


bien eriges. 
Tcut frais sortis 
di nid. Bon, 
bien sur, ce ne 
sont que des 
petits poils, 
nrais cela reste 
ties excitant 
n’est-ce pas? 
Pour ne rien 
vous cacher, 
ceux qui 



m excitaient le plus, c’est ceux qu’elle 
avait a I’arriere. Pour la feliciter de ces 
jours sans epilation, je me suis pris de lui 
faire un anulingus du tonnerre le dernier 
jour. Je sentais ma langue s’emmeler 
dans ses poils, c’etait divin! Ms retenaient 
entierement les effluves de son anus, cette 
odeur terriblement sexuelle. Je bandais 
bien fort alors que je lui lechais la rosette. 
Elle se caressait le sexe en meme temps, 
pour jouir sur mes coups de langue. Elle 
preferait d’ailleurs se caresser sur le ventre, 
elle aimait sentir sa poitrine comprimee 
sur le lit. Quand j’ai senti les spasmes 
caracteristiques de son orgasme, je me suis 
approche de son oreille et lui ai demande 
tout bas : «Tes poils vont me manquer, ma 
petite femme. Oh oui. I Is vont me manquer.» 

Brice, 31 ans, Noisy-sur-Ecole 


line douche 
caliente 


B onjour a tous, je me presente : 

Daniel, commercial dans le Sud de la 
France. Habitant pres de la plage, j’y vais 
regulierement avec ma femme, Carole. 
Apres un apres-midi de baignade et de 


farniente au soleil, nous decidons vers 
18 h de rentrer a la maison, accompagnes 
de notre ami Steve, en visite chez nous. 
A peine arrives, Carole se precipite sous 
la douche, afin de retirer le sable de son 
joli corps bronze. Nous avons une grande 
douche a I’italienne, pouvant largement 
accueillir plusieurs personnes, et je ne 
tarde pas a la rejoindre pour I’aider a se 
savonner. Je verse un peu de gel douche au 
creux de ma paume, et commence a masser 
sa peau. Pris d’une inspiration soudaine, je 
decide d’appeler Steve. Nous avons deja 
eu des relations sexuelles tous les trois par 
le passe, et notre ami ne se fait pas prier 
pour nous rejoindre. Nous voila done tous 
les trois sous la douche, et je propose a 
Steve de me remplacer pour savonner ma 
femme. Nul besoin de le forcer, Carole a 
toujours ete a son gout. A son tour, il fait 
glisser ses mains sur son corps, s’attardant 
longuement sur sa merveilleuse poitrine. 
Arrive au niveau de sa petite chatte poilue, 
il passe ses doigts bien profondement 
dans sa fente, ce qui plait beaucoup a 
ma femme. Celle-ci s’empare de nos deux 
sexes, raides de desir, et commence a nous 
masturber doucement. J’invite Steve a la 
penetrer, et tres vite, son sexe remplace 


O 



Le sexe et ia plume 


L’un de mes fantasmes serait 
de voir plusieurs hommes se 
masturber en regardant mon 
epouse nue et moi lui faisant 
(’amour. 


ses doigts dans la fente luisante de Carole. 
Pendant ce temps, je la caresse sur tous 
le corps et je comprends a I’expression de 
son visage et a ses gemissements qu’elle 
apprecie ce moment de volupte. Nous nous 
embrassons a pleine bouche tandis que 
Steve continue de la baiser, tout doucement 
et le plus loin possible. Carole me demande 
de la prendre a mon tour ; elle se met a 
quatre pattes sous la douche et je penetre 
son sexe mouille et grand ouvert par le 
passage de la bite de Steve, plus longue 
et plus grosse que la mienne. Je vais et je 
viens dans ce puits d’amour tandis qu’elle 
prend le membre de notre ami dans sa 
bouche. Elle le suce goulument et, a ce 
regime, nous ne tardons pas a jouir tous 
les deux - Steve sur son cou et sa poitrine, 
moi sur ses jolies fesses rebondies. Carole 
semble epanouie apres cet echange, elle se 
releve et passe son sexe a I’eau et au savon 
en ecartant bien ses levres pour nous faire 
profiter du spectacle. Nous nous regalons 
de la voir ainsi, jambes et chatte grandes 
ouvertes, elle est si belle. L’un de mes 
fantasmes serait de voir plusieurs hommes 
se masturber en regardant mon epouse 
nue et moi lui faisant I’amour. Je I’aime 
tant, je la trouve tellement merveilleuse 
que j’aimerais la faire voir a tout le monde. 
Apres cette douche crapuleuse, nous 
sommes sortis dans le jardin nous faire 
secher au soleil de fin d’apres-midi, la 
tete pleine des souvenirs de nos moments 
torrides... 

Daniel, Cannes 


intenue! 

M on histoire est sans doute un peu 
banale, mais je tenais a vous la 
raconter. Je suis souvent amene a etre en 
deplacement pour le boulot, mais une fois 
a la maison, on fait assez peu I’amour avec 
ma femme. Une idee commengait a germer 
depuis un certain temps dans ma tete, car 
je voulais savoir si Vero etait neanmoins 
branchee cul. Invite par des potes a une 
soiree, je proposai un jeu a ces derniers : 
chacun devrait preparer une tenue pour 
la femme d’un autre. Jupe, chaussures, 
chemisier... la totale I La semaine suivante, 
I’un d’eux etait a la maison, et nous fimes 
devier la conversation sur ce sujet durant 
I’apero. 

Nos epouses n’etaient pas contre et 
la soiree fut ainsi programmee. Mais, 
concours de circonstances, je fus appele 
pour partir en mission. J’appelais Vero 
chaque soir pour prendre des nouvelles, 
et elle me demanda si elle devait tout de 
meme aller a cette fameuse soiree. «Oui, 
bien sur ma cherie, tu devrais y aller...», 
lui conseillai-je. 

’appelai alors mon pote pour lui 
demander de filmer I’evenement. Apres 
le jour J, ma femme me dit avoir passe une 
tres agreable soiree, et que celle-ci s’etait 
terminee tot le lendemain matin. Mon ami 
m’envoya rapidement le dvd relatant les 
details de la fete, et quelle ne fut pas ma 
surprise lorsque je decouvris son contenu I 
Les invites se retrouverent d’abord autour 
d’un grand saladier de punch. Les femmes 
semblaient tres joyeuses et sur le dossier 
de chaque chaise, je pouvais apercevoir 
un sac en plastique. Le jeu commenga. 
Mon ami indiqua a ces dames que dans 
chaque sac se trouvait une tenue choisie 









pour elles par un autre homme que leurs 
maris. « Mesdames, vous pouvez alter 
vous changer... ». Et la, surprise, je vis 
mon epouse revenir avec des talons, une 
minijupe en daim fermee par des pressions, 
un top et une perruque blonde. Vraiment 
sexy! Quant aux autres femmes, elles 
etaient tout autant agreables a regarder... 
Les hommes leur demanderent de 
defiler en musique, a Tissue de quoi elles 
obtinrent une note pour leur performance. 
Je commengais a etre vraiment excite, et 
mon desir se mit a croitre lorsque je vis ma 
femme se tremousser comme une reine sur 
la piste de danse. Le DJ mit un zouk, et tous 
les hommes dansaient avec leurs femmes. 

C ’est le moment que choisirent les deux 
mecs celibataires de la soiree pour 
s’approcher de Vero. Ms dansaient contre 
elle, Tun devant, Tautre derriere, d’abord 
en la frolant, puis en la collant de plus en 
plus... la soiree devenait chaude. Je vis 
Tun d’eux la caresser, celui de derriere lui 
enlevait les pressions mais elle ne disait 
rien. Le voyait-elle? Bordel, je voyais 
tout, mais je n’etais pas la. Je vis la main 
de Thomme rentrer sous sa jupe tandis 
qu’elle continuait a bouger au rythme de la 
musique. 

L’autre lui mit sa langue dans la bouche et 
elle lui rendit son baiser. Les autres couples 
etaient trop occupes pour s’apercevoir de 
quoi que ce soit. L’un des mecs tourna 
la jupe de Vero de maniere a positionner 
Touverture vers Tarriere. II tenait sa bite 
a la main et je le vis Tapprocher d’entre 
les cuisses de mon epouse. Celle-ci se 
tortillait et, a un certain moment, elle leva 
legerement une jambe, sans doute pour 
faciliter la penetration. Son amant lui mit 
un bon coup de rein tandis que Tautre 
continuait la danse torride qui avait lieu 


juste a cote d’eux. Vero bougeait tres fort 
et je vis le mec se lacher, s’abandonnant 
a son plaisir. L’autre voulu faire pareil or 
la musique changea, laissant tout juste 
le temps a ma cochonne d’epouse de 
reajuster sa jupe. Je me sentais un peu 
comme le dindon de la farce, mais j’etais 
neanmoins tres excite. Je me repasse 
d’ailleurs le dvd de temps en temps, et 
projette de le montrer bientot a mon 
epouse... 

Patrick, 49 ans 


L’expert enculeur H gffl 

J e m’appelle Alexandre et j’habite a WWIM ** 
Brest, je suis un vrai Breton pure 
souche. Je vous arrete tout de suite, inutile 
de me plaindre a cause du mauvais temps, 
au bout d’un moment, tout le monde s’y 
fait. Et j’en deviens malheureux dans le Sud 
de la France. Toute ma famille est du coin, 
et notre nom de famille beneficie d’une 
notoriete reconnue dans toute la region. II 
faut dire que mes grands-parents ont fait 
fortune dans la fabrication de gateaux secs 
et que, depuis, nous jouissons d’un pouvoir 
local relativement fort. Notre entreprise 
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s’est beaucoup developpee, mais je n’en 
revelerai pas plus. Le but n’est pas de 
pouvoir identifier ma famille. 

Le but, c’est juste d’expliquer que cette 
notoriete etait pesante a la longue. Je ne 
pouvais pas m’epanouir sexuellement 


sans que tout le monde soit au courant 
et que les rumeurs fusent a la vitesse de 
la lumiere : «Oh vous savez? J’ai vu le 
petit-fils des L.... au bras de deux belles 
femmes! II y va le petit...» ou encore 
« Vous vous rendez compte, il a eu une 




















aventure avec Martine, elle pourrait etre 
sa mere!» , c’etait assez penible. II faut 
dire que j’avais un fort succes aupres 
des femmes, j’etais surnomme «I’expert 
enculeur» par toutes mes conquetes. Je 
peux vous dire que quand mes parents 
ont appris le surnom qui circulait sur moi, 
je me suis bien fait engueuler! «T’imagines 
un peu les consequences sur notre famille ? 
Tu veux que I’on fasse faillite, c’est ga ?» 


Ms forment un petit couple bien tranquille, 
bien paisible, sans tromperie et qui ne 
comprennent rien a ce que je vis. J’ai besoin 
de sexe, tout simplement, de diversity 
d’odeurs qui m’enivrent, de bouches qui 
me retournent, et ce, toujours dans le 
respect de ces dames. Et devinez quoi? 
Contrairement a beaucoup d’idees revues, 
les femmes aiment le sexe anal. Quand elles 
apprennent ma speciality c’est ce qu’elles 
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me demandent en premier. «Tu n'iras pas 
trop fort, hein ?», «Cest pas trop sale , t’es 
sur?», «Je peux me caresser le clitoris en 
meme temps ?». Elies ont la tete remplie de 
questions et d’apprehensions sur ce sujet- 
la. Mon premier reflexe, c’est de les mettre 
en confiance, de les rassurer pour qu’elles 
se relachent. Ensuite, tout reside dans le 
choix d’un tres bon lubrifiant. II en existe a 
base d’eau, c’est ce que j’utilise toujours. 
a plupart des mecs rentrent dedans 
comme des bourrins, mais moi je tate 
d’abord I’entree avec mon doigt. Si le cul est 
trop serre inutile de vous enfoncer dedans 
comme un forcene, ga va faire mal et c’est 
tout III m’est d’ailleurs deja arrive de ne pas 
pouvoir penetrer une fille parce qu’elle etait 
trop serree. Dans ces cas-la, tant pis. On 
fait autre chose, d’autres jeux sexuels, et je 
lui donne rendez-vous pour une prochaine 
fois. Les filles attachent beaucoup 
d’importance a ne pas etre brusquees. 
Je voulais vous envoyer les photos de 
Miranda. Une petite en bas resille que 


j'adore et qui a le cul le plus irresistible de 
la region. Et je peux vous dire que niveau 
cul, j’en ai vu passer, je sais de quoi je 
parle. Elle, on la surnomme «la petite au 
trou mignon», dans la region. 

Ses parents sont dans I’import/export et 
font fortune grace au port depuis plus de 

50 ans. Elle aussi souffre de cette notoriete 
negative. Elle aussi a une sexualite debridee 
et sans entrave et elle aime tres fort I’anal. 
Alors, certains soirs, on s’imagine que Ton 
est seuls au monde, et je I’encule, encore 
et encore. 

Alexandre, 32 ans, Brest 

51 bon 

d’etre femme 

B onjour a tous, je me nomme Francois 
et je suis un homme blond de 48 ans. 
Malheureusement pour moi, je ne fais pas 
partie de ces hommes dont le physique 
avantageux attire les femmes. Mon sexe 
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est plutot petit, et j’en ai souffert pendant 
des annees. Mais depuis ma rencontre 
avec Jean, il y a 4 ans, j’ai decouvert 
le plaisir d’etre visite par une queue, 
de la sucer, de la sentir remplir mes 
trous... C’est une sensation magique qui 
me permet de jouir tres fort, bien plus 
qu’avec les quelques femmes que j’ai pu 
penetrer. Notre premiere rencontre se fit 
dans un bois. 

A lors qu’il se promenait, Jean m’a surpris 
dans une position peu banale : me 
croyant a I’abri des regards, je me doigtais 
et m’enfilais un gode dans les fesses. II 
s’est un peu approche, et le spectacle 
I’a tellement excite qu’il n’a pas reflechi 
plus de quelques secondes avant de me 
prendre sur ma couverture. II a sorti un 
membre d’une taille impressionnante, bien 
au-dessus de la moyenne, et I’a insere dans 
mon petit trou. Ce dernier etant encore tres 
etroit, Jean n’a guere tenu tres longtemps 
avant de jouir sur moi, et c’est en sentant 
son sperme chaud que j’ai a mon tour pris 
mon pied. Depuis lors, je suis devenu son 
soumis, son esclave sexuel, pour mon plus 
grand plaisir! 

Mon corps s’est peu a peu habitue aux 
sodomies quotidiennes, et j’ai avale des 
litres de sperme. Mais malgre son cote 
dominateur, il est tres doux avec moi, et 
me comble de dessous sexy, de robes, de 
talons haut et de maquillage. En revanche, 
je n’ai plus le droit de porter de pantalons. 
A I’automne dernier, Jean m’a fait franchir 
une nouvelle etape dans le domaine de 
la jouissance, en m’offrant a ses amis 
chasseurs. Ce soir-la, il m’a emmene dans 
leur cabane, ou quatre de ses collegues, 
la cinquantaine egalement, m’attendaient. 
Fellations, doubles-penetrations anales, 
bukkake... J’ai subi leurs assauts toute 


la nuit. Transpirants, enivres par I’odeur 
du sexe, nous etions encore excites au 
petit matin! Depuis lors, je me donne 
regulierement a plusieurs hommes : Jean 
adore me regarder me faire prendre, avant 
de venir lui aussi me «feconder», comme il 
le dit si bien. 

Q uelquefois, je ne vois meme pas le 
visage de I’homme qui me baise, car 
ils sont presque tous maries. D’autres 
fois encore, je me fais sodomiser a la 
chaine, 5 a 6 fois d’affilee — je peux meme 
enchainer plusieurs doubles-penetrations, 
si bien que ga en devient douloureux. Jean 
se branle en me regardant, puis vient le 
dernier pour me remplir dans le jus des 
autres. Je finis par me lever, puis marcher 
en degageant de leur semence et j’ai 
I’impression de prendre ma revanche sur la 
vie, et toutes ces femmes qui ne m’aimaient 
pas. Je me sens femme, presque femelle 
puisque tout cela a un cote tres animal. 
Rendre heureux tous ces hommes me rend 
moi-meme heureux, j’ai I’impression d’etre 
fait pour qa. 

E t quand bien meme je passerais pour 
une folle de queue et de sperme, peu 
m’importe : je sais que j’aime les males et 
je I’assume. Je ne pense presque plus qu’a 
ga : me faire remplir par des mecs en rut, 
sentir I’odeur du sperme qui me transporte 
sur une autre planete... Je suis bien plus 
heureuse en femme, maintenant. 

Francois, 48 ans 


EZ-NOUS! 

Vous souhaitez nous ENVOYER 
vos overtures? Retrouvez toutes 
nos coordonnees postales et 
e-mail en p. 8 de ce magazine. 
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Deuxieme even 

J eune veuve, je ne pratique plus les 
plaisirs de la chair depuis la mort 
de mon mari. Un ami, assez porte sur la 
chose, m’a glissee votre revue dans ma 
boite aux lettres, pensant qu’elle pourrait 
m’interesser. Curieuse, j’ai voulu la lire, et je 
reconnais que cela m’a pas mal excitee. Les 
scenarios, les lieux insolites... mais com¬ 
ment arrive-t-il tout cela a vos lecteurs? 
Ce fut comme un electrochoc. J’ai alors 
decide d’etre plus attentive aux regards 
des hommes, mais aussi de porter des 
tenues plus suggestives que mes eternels 
jeans. Un matin, je suis partie seule, sans 
en parler a personne (et surtout pas a ma 
fillel), a la recherche de tenues plus sexy. 
J’ai craque pour une jupe courte en daim 
avec une fermeture sur le devant, une paire 
de bottes et un haut assez transparent. La 
question restait de savoir quand j’allais bien 
pouvoir les porter, et en particulier sans 
que je sois vue par les miens... L’occasion 
s’est finalement presentee quelques jours 
plus tard, lorsque le plombier est arrive 
pour s’occuper de ma cuisine. Je I’ai ac- 
cueilli puis lui ai donne quelques consignes, 
avant de m’isoler dans ma chambre en le 
laissant a sa besogne. 

Je decidai alors d’essayer les vetements 
achetes quelques jours plus tot, et m’ob- 
servai dans le miroir. C’est le moment que 
choisit le plombier pour m’appeler depuis la 
cuisine et, sans reflechir, je sortis pour voir 
de quoi il avait besoin. II sembla scotche, 
mais n’en dit rien, me posant simplement 
deux ou trois questions sur son travail. Je 
retournai dans ma chambre en riant de 
I’effet produit sur ce jeune homme, qui 
semblait tetanise. Je decidai alors de gar- 
der ces vetements, tout en allant le voir 


de temps en temps pour lui demander s’il 
n’avait besoin de rien. Je voyais sa tenue 
de travail gonfler, il devait certainement 
avoir la trique. Toujours sans rien laisser 
paraTtre, il m’indiqua que ma canalisation 
etait bouchee et, voulant savoir s’il devait 
la deboucher, m’incita a m’accroupir pour 
mieux voir. 

A u moment ou je lui disais qu’effective- 
ment, il devrait s’occuper des canalisa¬ 
tions, je sentis sa main sur I’interieur d’une 
de mes jambes. Qu’allait-il faire? Je ne dis 
rien, et le laissai glisser doucement sa main. 
Jusqu’ou irait-il? Sa main arriva au niveau 
de mon entrejambe, et je sentis ses doigts 
ecarter lentement mon string avant de me 
penetrer .«Tu aimes ?»me demanda-t-il. De 
la tete, je lui fis signe que oui. Apres un 
certain temps, je pus alors constater qu’il 
avait sorti son membre et le tenais en main. 
II m’incita a me mettre a genoux, et j’eu une 
vision parfaite de sa queue gonflee de desir. 
II guida ma tete jusqu’a lui : «leche-la ». 
Un peu maladroite au debut, il m’aida et, 
tout doucement, je commengai a le sucer, 
tout en m’aidant de mes mains pour ac- 
croTtre ses sensations. Ses mots etaient 
doux, I’envie de sexe revenait et je pris 
mon temps. Puis, il me leva, m’adossa a la 
table et me retourna. Je sentais son engin 
sur mes cuisses tandis qu’il m’embrassait 
le cou. 

Mes levres etaient trempees par I’excita- 
tion. N’y tenant plus, je fis un mouvement 
du bassin dans sa direction, pour I’inciter 
a me penetrer. II ne se fit pas prier et, d’un 
coup, je I’ai senti en moi : c’etait tellement 
bon! Je perdis tout controle, I’incitant a 
me limer encore plus fort. «Vas-y, bouge, 
lache-toi, tu ne risques rien : je suis trop 
vieille pour avoir un enfant. Fais-moi du 
bien!)). Et le jeune homme se mit a bou- 



ger, d’abord lentement puis de plus en plus 
vite, tout en me tenant par les hanches. 
C’etait extra. Je le sentis se tendre avant 
de jouir en moi, me faisant venir avec lui. 
Apres ce moment de volupte, je lui fis la 
bise, lui disant a demain. Et durant les 4 
jours qui suivirent, nous times I’amour 
avec passion. Nous primes aussi le temps 
de parler durant ses pauses cafe et, tout 
en me complimentant, il me dit avoir des 
amis qui aimeraient me connaitre. Je vais y 
reflechir, mais pourquoi pas, le soir, lorsque 
personne ne peut voir les allees et venues 
de mes invites ? 

Florence, 69 ans 

line sexualite -mm . 
plus tendre... BMffl 

J ’aimerais vous faire part de mon his- 
toire! Je ne suis pas une «debridee 
du cul» comme certains ont I’air de s’en 
vanter dans les pages de votre magazine, 
alors, pendant longtemps, je n’ai pas voulu 


vous ecrire. J’avais une sexualite tres clas- 
sique avec mon mari et je ne me voyais pas 
prendre ma plume pour vous narrer mon 
missionnaire du samedi soir. Cela n’avait 
pas grand interet, en particulier parce 
que nous la faisions la lumiere eteinte et, 
souvent, le plus rapidement possible. Et 
puis nous nous sommes separes, pour des 
motifs qui n’avaient rien a voir avec le sexe. 
Je me suis retrouvee seule, dans le grand 
marche des celibataires I Je n’avais pas 
envie de retrouver une sexualite classique 
avec mes futurs amants, et je prenais bien 
soin de preciser que c’etait un point impor¬ 
tant a chaque nouvelle rencontre. 

t puis je suis tombee sur Yacine, un ma- 
gnifique Algerien, qui m’a soufflee qu’il 
avait une technique differente des autres 
hommes pour faire I’amour, quelque chose 
de beaucoup plus sensuel. II m’a beaucoup 
parlee de «tantra» pendant notre discus¬ 
sion, et si je ne comprenais pas ce qu’il 
etait en train de me dire sur le coup, une 
fois que je m’etais renseignee sur Internet, 
je trouvais que cette pratique etait celle qui 
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se rapprochait le plus de ce que nous fai- 
sions. 

Le premier soir, il m’a simplement massee le 
clitoris, il m’a demandee de me concentrer 
sur tout ce que mon corps ressentait a ce 
moment. Que ce soit la chaleur qui s’empa- 


rait de mon corps, la sueur qui perlait sur 
ma peau, les doses de plaisir qui faisaient 
delirer mon cerveau. II fallait que je verba¬ 
lise la moindre de mes sensations, que je 
la nomme, que je sois enthousiaste a son 
propos. C’etait tres bizarre. On a I’habitude 
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de s’oublier un peu quand on fait I’amour, 
d’oublier meme parfois son partenaire. 
Mais la, il fallait que je sois consciente de 
tout, et meme pire, que je partage mes 
pensees avec mon partenaire. C’etait 


tres destabilisant, mais j’ai quand meme 
ressenti du plaisir, un plaisir different plus 
subtil, plus diffus aussi. Quelque chose 
qui se rapproche plus de la sensation de 
bien-etre. A notre deuxieme rendez-vous, 
nous avions convenu que c’etait 
a moi de m’occuper de lui. Je 
ne savais pas trop comment 
m’y prendre, il m’a seulement 
indiquee que «je devais prendre 
mon temps , apprivoiser son or- 
gane comme s’il s’agissait d’un 
animal sauvage.» 

’ai fait de mon mieux! J’ai 
d’abord titille ses couilles du 
bout des doigts et j’ai leche un 
peu sa bite. De la meme fa^on 
que je I’avais fait la derniere fois, 
il s’est pris a tout commenter, 
comme si nous etions a un match 
de foot. «Mmmmh, la c’est tres 
bon , je sens que mon plaisir aug- 
mente au fur et a mesure. Je sens 
ce plaisir dans mon ventre, dans 
ma vessie et dans mon anus.» 
C’etait a la fois completement 
insolite, mais en meme temps, 
j’aimais etre sure de la sensation 



que je provoquais sur son corps. Yacine n’a 
pas ejacule, et a decide de lui-meme de 
mettre fin a nos ebats au bout de 2 h. 

La troisieme seance arrive bientot! II m’a 
promise un «massage coquin» a trois, avec 
une autre fille en me disant que je trouverai 
qa plus doux. J’adore ces nouvelles expe¬ 
riences! Cela me change vraiment de mon 
ex mari et de nos missionnaires du samedi 
soir. 

Nadine, 42 ans 

Analement votre! 

J e m’appelle Vanessa, j’ai 32 ans et je 
mesure 1 m 72 pour 60 kg. On me dit 
mignonne et sexy. Depuis 5 ans, je suis en 
couple avec mon compagnon Jeremy. Nous 
nous entendons tres bien et nous sommes 
tres amoureux I’un de I’autre. II est beau, 
intelligent, grand, sportif, drole et tres sym- 
pa... que de qualites! Mais surtout, c’est 
un tres bon amant, me faisant decouvrir 
de merveilleux plaisirs, et notamment I’in- 
croyable jouissance que peut me procurer 
la sodomie. Au debut de notre rencontre, 
j’etais plutot passive et je prenais deja 
beaucoup mon pied, mais je me suis ren- 
due compte que le fait d’etre un peu plus 
provocatrice m’excitait beaucoup. 

Un jour, alors que nous etions en 69, j’eus 
envie de tenter une nouvelle experience. 
J’ai glisse mon doigt dans ma bouche pour 
I’humecter de salive et je I’ai rentre dans 
son petit trou, tout en reprenant ma fella- 
tion. Tres rapidement, il explosait dans ma 
bouche en longues giclees. Ayant realise 
qu’il appreciait I’anal autant que moi, j’ai 
pense qu’il faudrait un jour inverser les 
roles... 

Un samedi soir, apres un bain a deux qui 
nous a bien excites, je le pousse sur le lit 


en lui disant: «Pour une fois, c’est moi qui 
dirige la seance, et tu auras une jolie sur¬ 
prise!». Je quitte la chambre pour mettre 
des bas noirs, un porte-jarretelles ultra 
sexy et dejolis escarpins. 

evenue dans la chambre avec un tube 
de lubrifiant cache dans la main, je lui 
demande de se mettre a quatre pattes et 
lui menotte les mains dans le dos. II a la 
tete dans I’oreiller et le cul en I’air, bien 
offert. D’une voix que je veux sadique, je lui 
glisse : «maintenant, tu es en mon pouvoir, 
et tu i /as endurer tout ce que tu as i\habi¬ 
tude de me faire subir.» Alors que je suis 
derriere lui, je commence a faire passer sa 
belle queue entre ses jambes, pour la faire 
passer avidement dans ma bouche. Apres 
I’avoir delicieusement pompe, je tiens fer- 
mement sa bite dans ma main et m’occupe 
de ses fesses. Je les caresse, les embrasse, 
leur donne quelques claques, les mordilles, 
les leche. Jeremy, tres receptif, tressaute 
et fremit. Progressivement, ma langue 
approche de son sillon. 

on homme se cambre encore davan- 
tage et ecarte les jambes. J’aban- 
donne alors son gros dard pour ecarter 
ses globes a deux mains avant d’y plonger 
mon visage, et titille le tour de sa rondelle 
avec ma langue. A peine ai-je commence 
qu’il se met a gemir. Je leche son petit trou 
avec delectation, fais couler ma salive et 
tente de le penetrer avec ma langue en 
pointe. Mais I’acces est bien defendu. Aus- 
si, j’enduis mon doigt de gel et, lentement, 
I’enfonce dans son anus. Je sens que mon 
amour est super excite et qu’il prend du 
plaisir. Je reprends ma fellation et, quand 
mon doigt est bien au fond de lui, je com¬ 
mence un lent mouvement de va-et-vient en 
introduisant un deuxieme doigt, m’amusant 
a faire claquer le reste de ma main sur ses 
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fesses. Bientot, Jeremy est pret pour la 
«surprise». Ayant peur qu’il s’ankylose, je 
lui retire les menottes et m’eclipse dans la 
piece d’a cote, tout en lui ordonnant de ne 
pas bouger. J’enfile alors un gode ceinture 
special anal, que j’ai commande sur Inter¬ 
net, puis revient dans la chambre ou mon 
amant m’attend, tranquillement allonge sur 
le dos. Debout sur le lit, jambes legerement 
ecartees, je lui demande «comment me 
trouves-tu mon cheri ?» 

’il a d’abord du mal a cacher son eton- 
nement, il me repond «Waouh!... Eh 
bien... c’est assez surprenant... t’es vrai- 
ment une ravissante petite salope!» J’en- 
duis mon gode de lubrifiant et, tout en riant, 
je me mets a le branler comme si j’etais un 
mec. Je m’agenouille entre les jambes de 
Jeremy, lui glisse un oreiller sous les fesses 
et fait rentrer progressivement I’engin dans 
son cul. Quand il est bien au fond, je m’ac- 
tive doucement tout en branlant sa queue 
dure comme du beton. Le regardant droit 
dans les yeux, je lui dis : «Je te sodomise 
mon cheri, t’aime ga ?» II me repond que 
oui et m’incite a continuer. Je m’approche 
et lui murmure : «Tu sais que ga m’excite 
beaucoup de t’enculer... je mouille de plus 
en plus.» 

Nos levres se rencontrent, nos langues se 
caressent, je I’embrasse fougueusement et 
lui susurre a I’oreille : «J’ai mis ma langue 
dans ta bouche et je te prends le cul avec 
un gode... Tu m’excites trop... Je suis 
trempee... Je t’aime mon cheri! - Moi 
aussi je t’aime, me repond-il. Tu es une 
adorable petite enculeuse». Jeremy est aux 
anges. Je releve ses jambes, les maintiens 
par ses chevilles bien ecartees et j’accelere 
le rythme. Je me souviens du plaisir que 
je prends quand mon cheri me baise avec 
vigueur et je ne veux pas qu’il jouisse trop 


vite. Alors, je me retire et lui demande de se 
remettre a quatre pattes. 

e le caresse tendrement pour faire 
baisser la tension puis je me place der- 
riere lui et positionne a nouveau le gode 
entre ses fesses. Tandis que je I’enfonce 
bien au fond, Jeremy pousse un petit cri 
de plaisir. J’agrippe alors fermement ses 
hanches et me mets a le tringler de plus 
en plus vite. Je suis surexcitee, je me sens 
vraiment dominatrice et je remercie menta- 
lement mon homme de me donner ce plaisir 
que si peu d’amants sont capables de don¬ 
ner a leur femme. Pour asseoir encore plus 
cette sensation de pouvoir, je me dresse 
sur mes jambes en appuyant mes mains 
sur son dos. 

e retire entierement le gode de ses 
fesses et le rentre doucement, pour 
que mon amour sente bien la longueur du 
sexe qui le sodomise, le retire a nouveau 
puis I’enfonce d’un seul coup bien au fond 
de son cul. A chaque coup de boutoir, il 
pousse des «mmmh !»de plaisir. La base du 
gode claque sur ma chatte et mon clito et 
je sens la jouissance m’envahir peu a peu. 
Je decide alors de donner le coup de grace. 
Je me penche pour frotter mes tetons durs 
comme du bois sur son dos, puis plaque 
mes gros seins contre lui en approchant 
ma bouche pour le mordre et I’embrasser 
dans le cou. Tout en lui tringlant le cul, je 
prends son chibre en main et le branle de 
plus en plus rapidement. Pour couronner le 
tout, je murmure a son oreille : «Tu la sens 
bien ma queue dans ton anus ? Je te baise 
bien le cul ? Tu sais que je vais jouir tene¬ 
ment, ga m ’excite de te prendre les fesses ? 
Dorenavant, je te sodomiserai au moins une 
fois par mois!» C’en est trop : mon mec se 
tend comme un arc, est secoue de spasmes 
et son membre gicle une belle quantite de 
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sperme dans ma main et sur le lit. Apres 
nous etre reposes dans les bras I’un de 
I’autre, je reprends mon amant dans ma 
bouche pour le reveiller. Lorsqu’il est bien 
dur, je me positionne de maniere a ce qu’il 
ait une vue imprenable sur mes fesses. Je 
lui tends le tube de lubrifiant et, tout en 
ecartant mes deux globes, lui dit d’une 
voix suppliante : «S’il te plait mon amour, 
encule-moi!» 

Vanessa, 32 ans 

Toute belle 
pour mon amant! 

J e m’appelle Elsa, j’ai 28 ans et je suis 
mariee depuis 3 ans avec Noe, un col- 
legue de bureau que j’ai rencontre lors de 
mon premier emploi. Avec Noe, cela a tout 
de suite ete le coup de foudre, on ne se 
quittait plus et nous passions le plus de 
temps possible ensemble. C’est pour cela 
que nous nous sommes maries si rapide- 
ment, mais aujourd’hui, j’ai I’impression 
que cette decision de s’attacher I’un a 
I’autre est arrivee trop rapidement dans 
notre vie. 

Nous etions encore jeunes et avions tout 
a decouvrir, meme sexuellement. Noe et 
moi, cela fait quelques temps que nous ne 
faisons plus I’amour. Je pense que les torts 
sont partages : il y a le travail qui nous 
conduit I’un et I’autre dans un epuisement 
quotidien, ensuite, il y a I’habitude d’aller 
se coucher a des heures differentes et le 
besoin de conserver une certaine distance 
I’un par rapport a I’autre. Bref, je voulais 
vous dire que cela ne me convient plus et 
que j’ai decide d’aller voir ailleurs. Cela ne 
s’est pas fait du jour au lendemain, je ne 
voulais pas tromper Noe avec n’importe 


qui. Alors, tranquillement, j’ai laisse la vie 
s’en charger et mettre quelqu’un sur mon 
chemin. Et quelques mois plus tard, j’ai 
rencontre un mec a une terrasse d’un cafe. 
Cela s’est fait tout betement, alors que je 
sortais du bureau a cause d’une panne 
informatique, me mettant au chomage 
technique force. Comme je ne voulais pas 
rentrer chez moi trop tot, j’ai decide de 
prendre un peu de temps pour moi, et 
d’aller au bar d’en face. 

’ai commande un cafe creme et c’est 
comme ga que je suis tombe sur 
Ludovic, un jeune homme qui travaillait 
en horaire decale et qui prenait lui aussi 
un cafe avant d’aller rejoindre son service 
de nuit, dans un hotel. Je lui ai donne mon 
numero et nous avons fixe un rendez-vous 
a la maison, quelques jours plus tard. 

J’ai pris une journee de conge, mais je n’en 
ai pas touche un mot a Noe. Nous avions 






rendez-vous I’apres-midi, et le matin, 
je me suis preparee comme il fallait. 

Cela faisait longtemps que je ne 
m’etais pas autant appretee ; j’avais 
pris un bain d’une heure, avec du sel 
parfume, j’avais recouvert tout mon 
corps d’un lait delicat, j’avais taille 
ma petite chatte pour que tous les 
poils aient la meme longueur. J’ai 
masse mes seins avec un onguent 
special. Je me suis meme prise en 
photo une fois que mon «soin du 
corps» s’est termine pour vous 
montrer le resultat! Je me trouve 
tres belle sur cette photo, je ne 
sais pas ce que vous en pensez. 
Ensuite, j’ai attendu impatiemment 
sa venue en petite tenue sexy: ma 
nuisette en soie doree. Celle que 
j’avais achetee il y a 5 ans et qui 
mettait encore parfaitement mes formes 
en valeur. Quand Ludovic est entre chez 
moi, j’avoue avoir un peu panique. Je ne sa- 
vais pas du tout a quoi m’attendre, et sur- 


tout, ce que je devais faire. J’ai meme failli 
lui demander de partir, un instant, pris d’un 
fort sentiment de remord. Mais je n’ai pas 
bouge. Je I’ai laisse rentrer chez moi, nous 
avons parle quelques minutes sur 
mon canape avant de monter dans 
la chambre. 

ous avons baise dans le lit 
conjugal, bordel! Aujourd’hui 
quand j’y repense, j’ai un peu honte, 
meme si j’avais pris soin de laver les 
draps apres. C’etait une baise assez 
courte, assez rapide. II m’a avouee 
qu’il n’avait pas beaucoup de temps a 
m’accorder lui non plus. II etait pres- 
se, il devait venir plus tot au travail. II 
a essuye sa queue encore pleine de 
foutre sur mes fesses et il est parti. 
J’etais un peu degue car j’avais pris le 
temps pour debuter mon adultere avec 
lui, et je ne savais pas quand j’allais en 
retrouver un aussi bien. Alors, s’il y a 
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des lecteurs interesses et qui habitent la 
region de Lyon, n’hesitez pas a me faire 
signe. Je me ferai belle pour vous... 

Elsa, 28 ans, Auvergne-Rhone-Alpes 


Un petit coup 
de pinceau 

J ’aime beaucoup votre magazine et 
j’aimerais vous raconter une histoire 
qui m’est arrivee il y a quelques temps, 
alors que mon mari etait parti en voyage 
d’affaires. Nous venons tous les deux 
d’acheter une maison pas tres chere, mais 
avec pas mal de travaux pour la retaper. 
Etant actuellement en recherche d’emploi, 
cela me laisse le temps de m’occuper des 
peintures, tandis que mon homme est 
en mission. 

Ce matin-la, j’etais partie faire les courses, 
non sans un petit detour par les magasins 
de pret-a-porter pour profiter des soldes. 
Je passai ensuite a la grande surface de 
bricolage pour acheter la peinture de la 
chambre et de la salle de bain. N’etant 
pas une experte en la matiere, je me fie 
generalement aux professionnels en ce qui 
concerne les travaux. Je regardais toutes 
les teintes merveilleuses exposees dans le 
rayon, et je finis par trouver celle qu’il me 
fallait. 

ais les pots etaient ranges en hau¬ 
teur, et je fus obligee de grimper 
sur le rayon pour en attraper un. Je sen- 
tis alors la chaleur de regards braques 
sur moi, ou plus exactement, sur ma jupe 
courte et mes cuisses qui devaient etre 
a portee de vue... En me retournant, je 
vis effectivement deux hommes me devi- 
sager. L’un deux me demanda : «besoin 
d’un coup de main?» J’acquiesgai, lui 
expliquant que je comptais repeindre ma 
maison, mais que je n’etais pas une pro en 
la matiere. «Eh bien nous, si », me dit-il. Je 
m’etonnais qu’ils ne soient pas au travail, 
mais ils me repondirent qu’ils etaient en 
pause dejeuner. 



J’en profitais pour leur demander des 
conseils pour choisir la peinture de ma 
salle de bain. «C’est qu'il faudrait la voir 
avant» , m’expliqua I’un d’entre eux. J’he- 
sitais un peu, mais ils avaient I’air de bien 
connaitre leur sujet, et je finis par leur 
donner mon adresse, en leur proposant 
de passer le lendemain. J’avais comple- 
tement oublie leur venue lorsqu’ils son- 
nerent au petit matin : qui pouvait bien 
venir a 7 h ? Ce ne pouvait pas etre mon 
mari, puisqu’il etait a I’etranger. En re¬ 
gardant dans I’interphone, je reconnus 
mes deux lascars. J’enfilais un peignoir 
pour aller leur ouvrir. Ils s’excuserent de 
leur venue si matinale, en m’expliquant 
que ga leur permettrait de revenir a midi 
avec les bons produits. Je leur offris un 
cafe avant de leur montrer ma chambre 
et la salle de bain. En toute confiance, je 
leur remis les cles pour qu’ils puissent 
revenir travailler dans la journee. 

La journee commengait plutot bien : 
j’etais assuree d’avoir fini les peintures 
au retour de mon epoux. Ils attaquerent 
leur travail comme prevu dans I’apres- 
midi. Le lendemain, je me levai vers 8 h, 
pris mon petit-dejeuner et alia prendre 
ma douche en musique, comme a mon 
habitude. Je sortie nue de la salle de 
bain, et me dirigea vers ma chambre 
pour m’habiller. Quelle ne fut pas ma sur¬ 
prise lorsque je tombai nez a nez avec 
mes ouvriers. 

Le plus age me salua poliment, tandis que 
le plus jeune et I’apprenti semblaient pa¬ 
ralyses. Que devais-je faire en premier? 
Enfiler mes sous-vetements ou ranger le 
gode que je voyais bien en evidence sur 
mon lit? Tout le monde etait mal a I’aise 
et, pour detendre I’atmosphere, j’es- 
sayai de plaisanter en leur disant qu’ils 


venaient d’avoir leur pourboire. «Vous 
n’etes pas bien genereuse...», me dit 
le vieux. «Et le gamin semble en vouloir 
plus aussi», continua-t-il. Prise au jeu, je 
demandai : « Qu’aimerait-il ? - surement 
vous caresser... »Je vins alors pres du 
plus jeune ouvrier, plongea mon regard 
dans le sien et lui dis «touche-moi». Avec 
des gestes maladroits, il posa ses mains 
sur mes seins. 

ans attendre mon avis, le vieux s’avan- 
ga a son tour et commenga a me cares¬ 
ser. Ses mains etaient habiles et je sentais 
mon entrejambe mouiller abondamment. 
Je ne pus m’empecher de caresser le pre¬ 
mier a travers sa cotte - sa bite semblait 
enorme! Le vieux ordonna a I’apprenti 
d’aller chercher le gode. Je sentis I’objet 
s’enfoncer avec vigueur dans ma chatte 
excitee : j’etais entre leurs mains. Le vieux 
sorti sa bite et la presenta contre mon petit 
trou, tout en continuant a me fouiller avec 
le sextoy. Prise des deux cotes, une bite 
dans la main, j’etais aux anges et j’esperais 
que le chantier durerait encore longtemps. 
D’ailleurs, je pense deja aux autres pieces 
a peindre... 

Celine, 47 ans 

line belle moisson 

T ous les week-ends, je vais a la cam- 
pagne dans les Yvelines, non loin d’un 
club hippique qui organise de nombreuses 
competitions. J’adore les chevaux et la 
nature, et tout particulierement en cette 
periode de I’annee, lorsque le soleil est 
bien chaud. J’en profite pour me balader et 
bronzer dans des lieux insolites. Alors que 
j’etais en voiture, avec la ferme intention 
de profiter du beau temps, mon vehicule se 
mit a faire des a-coups puis s’arreta. Je me 





Le sexe et ia plume 


sentais bien bete, au milieu de nulle part, a 
cote de mon auto qui refusait de demarrer 
et sans aucun reseau. Au bout d’un cer¬ 
tain temps, je vis trois hommes marcher 
dans ma direction. Mais d’ou sortaient-ils? 
Je leur demandai ce qu’ils faisaient la, et 
ils m’expliquerent qu’ils etaient en pleine 
moisson lorsqu’ils m’avaient apergue dans 
cette facheuse situation. 

Ils me proposerent leur aide, que j’acceptai 
volontiers, mais malgre tous leurs efforts, 
ma voiture ne redemarra pas. L’un deux 
proposa de me tracter jusqu’a la ferme ou 
je pourrais appeler un depanneur. Celui-ci 
ne devait pas arriver tout de suite, et je 
restais la-bas en attendant. Mais quelle 
chaleur ecrasante! Malgre mon chemisier 
et majupe legere, j’etais en sueur. 

es seins collaient, et je n’avais nul 
besoin de faire un concours de tee- 
shirt mouille : le tissu etait deja bien trans¬ 
parent. Je voyais les regards peu discrets 
de mes hotes s’y attarder, et je les sentais 
chauds comme la braise. L’un d’eux me 
proposa gentiment d’aller prendre une 
douche. Un peu naive, je leur demandai ce 
qu’ils allaient faire en attendant. « Eh bien 
nous allons la prendre avec vous si vous 
n’y voyez pas d’inconvenient... Mais en 
tout bien tout honneur, evidemment.» Pen- 
sez-vous! Une fois a poil, ils avaient une 
gaule d’enfer. Je decidai de les remercier en 
leur faisant une pipe magistrate - eh oui, je 
suis une bonne salope! J’aime la bite et le 
foutre, et mon mec ne s’occupe plus de moi 
depuis longtemps... 

Les fermiers me prirent et me deposerent 
sur un lit. Je sentis une main glisser entre 
mes jambes, c’etait bon. Les mots salaces 
fusaient : «Regardez cette chienne de 
parisienne, elle en veut de la bite!» J’avais 
justement un chibre dans chaque main et 


je continuais a les astiquer consciencieuse- 
ment. L’un d’eux se plaga derriere moi et 
m’ecarta les cuisses. Je sentis son gland 
me froler avant de me penetrer. Quelle 
chance d’etre tombee en panne! Un des 
hommes fit le constat amuse qu’ils avaient 
suffisamment de capotes pour me bourrer 
tout I’apres-midi. 

II s’allongea a plat, dos sur le lit et m’invita 
a m’empaler sur sa lance. Je ne me fis pas 
prier. L’autre me demanda si j’avais deja eu 
deux bites en moi, et je fis signe que non 
de la tete. Je ne pouvais pas parler, car un 
des fermiers me prenait la bouche tout en 
me tenant fermement par les cheveux. Je 
sentais son sexe tout au fond de ma gorge, 
tandis que les autres me defongaient par 
devant et par derriere. 

’etait bon, pour une premiere. Les 
hommes ont alors change de place. La 
queue du plus gros etait enorme et longue, 
c’etait fabuleux! Moi qui ne regarde que 
les beaux mecs, voila de quoi reviser mon 
jugement... Car j’avais face a moi des 
mecs ordinaires, physiquement parlant, 
mais quelle baise I L’affaire finit par prendre 
fin : ils devaient retourner aux champs. 
Ils me deposerent au club hippique ou je 
devais retrouver des amis. Mais mon esprit 
etait encore a nos ebats de I’apres-midi. Je 
savais que je devrais retourner a la ferme 
pour recuperer ma voiture, et j’attendais ce 
moment avec impatience... 

Vivienne, 48 ans 
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Ma queue 
preferee 

Berenice vit une passion trepidante entre ses trois amants. 

Mais c'est avec celui qui avait une erection du tonnerre 
qu'elle a choisi de partir en week-end... 








C her magazine, se peut-il qu’il y ait 
un de vos lecteurs qui aiment plus le 
cul que moi ? Impossible I J’en raffole 
tellement que je sors avec trois amants 
differents (qui habitent tous a moins d’un 
kilometre de chez moi) et que je refuse de 
me donner a I’un d’entre eux. Je ne dirais 
pas que je suis libertine pour autant car je 
deteste les clubs, j’y suis allee une fois et je 
me suis faite coller toute la soiree par trois 
mecs qui se branlaient la bite a la main, 
en epiant mes moindres faits et gestes. Je 
comprends que I’exhibition puisse interesser 
certaines femmes, mais pas moi. Moi, je suis 
dans le partage, dans la passion, dans la 
fievre. C’est pourquoi je privilegie les relations 
longues, et que je connais tous mes amants 
depuis un bon petit bout de temps. Et que je 
ne compte pas en changer pour le moment 


(c’est de I’organisation, tout de meme). Ms ont 
chacun leur preference, il y a en a un qui est 
«ma langue preferee», il peut vous donner un 
orgasme en moins de 2 minutes quand il se 
lance dans un cunnilingus avec application. II 
fait de meme avec I’arriere de la boutique, si 
vous voyez ce que je veux dire. C’est un vrai 
regal, je pourrais me contenter uniquement 
de preliminaire avec lui, je jouis tellement 
que je ressors souvent de nos seances de 
baise completement droguee. Le deuxieme, 
c’est «mon martre prefere»: nous nous 
amusons souvent a jouer a des jeux de roles, 
il a un esprit creatif extremement developpe 
et j’adore incarner tous les personnages 
qu’il m’invente : I’infirmiere, la femme de 
menage, I’etudiante. II trouve toujours de 
quoi nous occuper pendant quelques heures, 
avec un soin du detail absolument epatant. 
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Physiquement, c’est celui qui me plait le 
moins, il approche des 50 ans et est un 
peu bedonnant, mais nous ne sommes pas 
toujours obliges de faire I’amour. Parfois, nos 
jeux d’enfants nous amusent sans meme qu’il 
y ait de penetration. 

Le troisieme, c’est «ma queue preferee». 

Cet amant a une queue qui ne debande pas 
entre deux orgasmes, une petite baguette 


magique. Je peux vous dire lorsque je I’ai 
trouve, celui-la, j’etais assez fiere et j’ai note 
avec application son numero de telephone 
dans mon portable. II est tres jeune, il a 
a peine 22 ans et, meme si je sais que 
ses performances vont diminuer d’annees 
en annees, pour I’instant, je profite de ce 
que j’ai. Je I’ai meme invite en week-end 
dernierement, pour passer quelques jours 


Avant de paitii an week-end, i’ai piepara ma chatle avec 
des boules de geisha. Cela me permet de l’assouplir 
un peu et de I’entrainer a etie tout le temps offerte. 






dans un gite, en 
Normandie. J’avais 
envie de changer 
d’air. Le lieu etait 
propice a des 
parties de jambes 
en I’air memorables, 
il y avait un 
grand lit au milieu 
d’une chambre 
somptueuse et des 
oreilles gros comme 
des bouees geantes. 

Je vous ai meme pris 
quelques photos 
pour partager ga 
avec vous! Voyez-vous a quel point sa bite 
est dure et lisse ? Voyez-vous a quel point 
je me cambre quand je la vois, prete a 
encaisser tous ses a-coups ? Je vous ai 
meme pris une photo pour vous montrer 


ma phase d’entrainement. Avant de partir 
en week-end, j’ai prepare ma chatte avec 
des boules de geisha. Cela me permet de 
I’assouplir un peu et de I’entrainer a etre 
tout le temps offerte. C’est lui qui me les a 
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achetees quand il m’a rencontree, il a dit 
qu’avec ce qu’il avait a I’entrejambe, il avait 
pris I’habitude d’en offrir a toutes ses ex. 
Vous vous demandez certainement lequel 
des trois amants je prefere le plus ? Eh 
bien, honnetement, j’ai beaucoup de mal a 


choisir. Mais je reflechis depuis quelques 
temps a organiser une partie de sexe a 
quatre. Une belle langue, des histoires 
cochonnes et une queue magistrale, c’est 
tout ce qu’il taut pour combler une femme 
de bonheur, non ? ^ 
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Romain Duris: 

du cinema au dessin erotique 





I’univers decale et sexy. Alors qu’on I’attendait 
franchement au tournant, le resultat sonne 
juste. Parce qu’en plus de nous donner des 
idees, ses dessins lui ressemblent et ouvrent 


P lus qu’un simple recueil, c’est un veri¬ 
table journal intime que nous propose 
de voir Romain Duris. Depuis 20 ans, 
il accumule les dessins griffonnes dans des 
carnets ou peints sur des feuilles libres. 
Aujourd’hui rassembles dans un ouvrage, 
Pulp, ils ne sont que la realisation de son reve 
d’enfant. Lui que Ton connart comme acteur 
sulfureux revient avec ce livre, a ses premieres 
amours, le dessin. Et le resultat est plutot pro- 
voc’ (on en attendait pas moins de lui) : de la 
densite, de la couleur, des personnages dif- 
formes, nus, s’adonnant a des fantasmes ina- 


vouables, a deux ou entremeles dans de veri- 
tables orgies, c’est tout I’imaginaire decale de 
I’acteur que Ton retrouve sur le papier. 

Dans cet onirisme presque bestial, teinte de 
cet humour noir dont il a le secret, on recon- 
nait I’influence de Crumb, dont I’acteur aime 






une porte sur I’intimite de I’artiste, parfois 
sombre. Le style, lui, est brut, impulsif, 
sauvage parfois, mais d’une etonnante ma?- 
trise. Et si evocateur! Pour les parisiens, 
vous avez jusqu’au 4 novembre pour aller 
voir I’exposition qui est consacree a I’artiste 
a la galerie Cinema Anne Dominique Tous- 
saint (Paris 3 e ). 


Pulp , dessins de Romain Duris, 
Les editions Textuel, 29 € 


Sex, drogues et MST 

De plus en plus de britanniques se pretent 
au jeu d’une tendance inquietante : le 
uchemsex ». Contraction de « chemicals » et 
«sex», ces marathons du cul ont la parti¬ 
cularity de se faire sous drogue. Coucher 
sous amphets pour decupler le plaisir? 
Jusque-la rien de nouveau. Sauf quand 
ces orgies d’un nouveau genre, sur plu- 
sieurs jours, sont de plus en plus populaire 
chez les homosexuels et que les drogues, 
de plus en plus puissantes, sont souvent 
achetees sur n’importe quel site Internet. 
Popularisees par des applications comme 
Grindr, ces plans cul geants inquietent les 
associations LGBT et les autorites de sante. 
Car si la pratique fleure bon en apparence 
le Woodstock de 1969, elle augmente 
surtout dangereusement les addictions 
sexuelles et le risque de transmissions du 
sida, hepatites et autres. 
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Experiences BDSM 
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UN SEUL NUMERO 
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ou par SMS cnvoyez XXX au 61014* 


0895 TOO 148 





■■’interview sans tabou 



CaSS I i fesexe... 

plus que de raison 


Cassie, 26 ans el originaire de Tile de la Reunion, vit aujourd’hui a Ibiza. C’est 
une actrice a part dans le monde du X. Elle evolue dans ce milieu sans chercher 
vraiment a devenir une star. Naturelle, spontanee, elle prend les roles qu’on 
lui propose et s’efforce de salislaire de son mieux ses partenaires ainsi que 
le realisateur. Elle vient de participer a la derniere grande production de Marc 
Dorcel, L’infiltree, qui sort ce mois d’octobre. Rencontre avec une personne 
atypique dans le monde du porno... 


• Union : Qu’est-ce qui vous a donne 
envie de devenir actrice porno ? 

C’est venu par hasard. Mon mari etait liber- 
tin avant notre rencontre, moi non. Je I’ai au¬ 
torise a poursuivre sa vie libertine et a faire 
des rencontres quant a moi, je n’avais envie 
que de lui et je n’avais pas besoin d’aller 
voir ailleurs. Le hasard done nous a fait ren- 
contrer un realisateur. II nous a propose de 
tourner une scene ensemble et j’ai accepte. 

• Cote sexe, vous aviez quand meme 
des predispositions pour devenir 
actrice X? 

Oui, bien sur. Sans etre une nymphomane, 
j’ai toujours aime le sexe. Je m’y suis inte- 
ressee de tres pres et assez vite. J’etais 
vraiment curieuse de tout. Tout savoir, tout 
connartre, tout essayer. Malgre mon educa¬ 
tion catholique plutot stricte, je n’ai jamais 
cherche a refuser toutes ces sensations 
delicieuses que pouvait me procurer mon 
corps. 

• Et apres cette premiere scene? 

C’etait amusant et excitant pour moi. On 
en a fait d’autres jusqu’a ce que je fasse la 
rencontre d’Herve Bodilis, realisateur chez 
Dorcel. Et apres un petit essai, il m’a propo- 
see de jouer dans mon premier film. 


• Comment cela se passe avec sa 
famille et ses amis quand on decide de 
devenir actrice X? 

Au debut, je suis restee tres discrete sur ce 
sujet. Pour moi, c’etait juste un petit delire 
alors a quoi bon en parler. Mais comme j’ai 
poursuivi dans cette voie, j’ai eu beaucoup 
de mal a le cacher. Au final, tout se passe 
tres bien avec mon entourage. Ma mere a 
fini par I’accepter et elle en rit parfois. 

• II faut etre assez exhib pour devenir 
actrice porno?—^ 


Oui, ce n’est pas du tout un metier comme 









les autres. On a des relations sexuelles avec 
des tas de gens. Alors, il faut etre un peu 
exhib, adorer le sexe. J’aime plaire, j’aime 
seduire, exciter, mais quand je tourne une 
scene hard, j’aime surtout que cela plaise 
a mon mari qui est acteur lui aussi. II aime 
me voir avec d’autres hommes et le premier 
spectateur que je cherche a faire bander, 
c’est lui. 

• Quelles sont vos relations avec votre 
mari en dehors du porno? 

Le porno est une parenthese dans notre vie. 
Nous y vivons une partie de nos fantasmes. 
En dehors des plateaux nous sommes 
desormais fidele I’un a I’autre. Un couple 
classique qui reste quand meme assez 
porte sur le sexe et ses plaisirs. 

• Vos tabous ? 

Aucun! J’aime absolument tout quand c’est 
bien fait! Avec mon mari, on est tres bran¬ 
ches cul tous les deux. Dans notre intimite, 
on peut meme aller jusqu’a des petits jeux 
un peu violents: la fessee, les liens... Je n’ai 
pas d’interdit particulier, j’adore la sodomie, 
la double penetration. J’ai toujours ete d’une 
nature tres chaude et joueuse alors nous ne 
nous refusons absolument rien. 


• Une anecdote? 

La premiere qui me vient a I’esprit est une 
sodomie, dans la mer. Alors que la plage 
etait bondee. Mon mari etait colie dans mon 
dos. Personne n’a rien vu. Sauf un plongeur 
qui nous a tourne autour et qui, lui, n’a du 
rien rater du spectacle... 

• Des projets? 

Je ne suis pas dupe. Je sais que le X ne du- 
rera pas tout le temps. Je le fais, ga me plait 
et c’est une experience enrichissante dans 
ma vie. Pour le moment, je profite a fond de 
I’instant present. Mais je ne me prends pas 
la tete et je veux rester moi-meme, garder 
ma vie avec mon mari, ma simplicity ma 
tranquillite. Alors bien sur, comme le porno 
n’est pas eternel, j’ai deja pense a I’apres. 
Pour I’instant, je veux rester discrete sur ces 
projets, mais sur une Tie aussi agreable et 
festive qu’lbiza, il y a beaucoup de choses a 
faire... •• 
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Bande dessinee 


C’egt "couette” 






































































































































Verge, leve-toi! 












Ce n’estpas a 45 ans que I’on va refaire mon Jean-Mi 
et son gout immodere pour les jeux aquatiques! 


J’attends! 





Les dernieres innovations technologiques vont-elles 
changer nos habitudes sexuelles? Aurons-nous tous, 
d'ici peu, un robot humanoide plus vrai que nature 
pour pimenter nos nuits solitaires? Un « sextoyn 
nouvelle generation, ga vous tente? L'avenir sera-t-il 
I-Sexuel avec son lot de casques de realite virtuelle et 
d'hologrammes en 3D? Union vous repond, en avant- 
premiere! 

Par Laura Hurt 




















A I'aube du 3.0 
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Le futur, c'est maintenant! 

Notre monde est en constante evolution 
depuis des siecles et la technologie est 
au centre des metamorphoses de nos 
societes. Notre quotidien, nos vies ont 
deja change grace aux evolutions scien- 
tifiques, la maniere de se rencontrer 
par exemple ou de tisser des liens sont 
tres differentes depuis la naissance des 
sites de rencontre ; mais aussi le viagra, 
la pilule contraceptive ou I'invention 
du sextoy... L'acte sexuel n'a pas trop 
change au fil des epoques, mais notre 
fagon de le voir, de I'integrer dans nos 
vies, s’est modifie. Nos comportements 
en matiere de sexe ont deja evolue. 
Aujourd’hui des best-sellers de la lite¬ 
rature glorifient des pratiques sexuelles 
jugees, autrefois, deviantes. Et nous 


allons vers encore plus de metamor¬ 
phoses de nos vies sexuelles avec des 
innovations, et des possibles extraor- 
dinaires. Des passionnes, des scienti- 
fiques, des ingenieurs travaillent pour 
inventer le sexe de demain. II est clair 
que notre societe actuelle nous dit, que 
si Ton veut reussir sa vie, il faut reussir 
sa vie amoureuse et/ou sexuelle. Car en 
effet, nous avons tous compris que le 
sexe, ce n'etait pas seulement dans le 
but de se reproduire, mais que c'etait 
egalement une grande source de plai- 
sir, de motivation et d'epanouissement. 
La science de demain nous promet de 
reinventer notre intimite et de revolu- 
tionner nos fantasmes, mais qu'en est-il 
reellement? 

Est-ce que prochainement, pour avoir 
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un orgasme, nous allons devoir rentrer 
dans une cabine comme «l'0rgasma- 
tron» du film de Woody Allen : Woody 
et les Robots ou encore pour pouvoir 
stimuler notre libido, il nous faudra 
peut-etre, comme I’heroine de la bande 
dessinee de Manara, Le Declic , faire 
appel a un docteur fou qui maniera 
une telecommande a distance. Les 
cineastes, la litterature, les artistes ont 
tous deborde d'imagination, et ont eu 
des visions pour notre futur sexuel. 
L'ere numerique propose un acces a la 
jouissance pour tous, sans aucune fron- 
tiere materielle, puisque nos corps se 
dematerialisent. 

Les sextoys connectes 

A Amsterdam (bien evidemment), dans 
le celebre quartier rouge, un homme 
a cree un objet appele Kiiroo. II s'agit 
de deux sextoys, un pour la femme et 
I'autre pour I'homme, nommes Pearl et 


Onix. L'un est un receptacle a verge et 
I'autre, un penis en plastique avec des 
capteurs sensoriels. C'est ce que Ton 
nomme les jouets sexuels interactifs, 
ils fonctionnent en se connectant a 
Internet, pour les relations a distance 
par exemple, via des sites de discu- 
tions visuelles en ligne. Mieux qu'une 
Cam, non? La, chacun 
utilise son objet, et 
tout ce que fait l'un, 

I'autre le ressent. 

Une intimite faqon 3D 
tactile, car la on peut 
toucher et ressentir 
son partenaire, tout 
en le regardant par 
webcam. Bientot 
on pourra asso- 
cier cet objet a un 
site de rencontre 
et ainsi avoir des 
rapports sexuels 


LE SEXE R L'ERE DU NUMERIQUE 



avec de parfaits inconnus, du sexe inte- 
ractif prometteur! Dans un autre style, 
on peut evoquer I.Con Smart Condom, 
qui n'est pas du tout un preservatif 
comme son nom semble I'indiquer, mais 
un anneau penien qui se place sur la 
base du precieux phallus et enregistre 
les performances sexuelles, du porteur 
de I'anneau : le nombre de va-et-vient, 
la vitesse, le rythme, la duree, la fre¬ 
quence des rapports sexuels, mais 
aussi la temperature, la taille du sexe... 
Done un outil qui mesure et met en sta- 
tistique vos ebats. Mais pas seulement, 
car vous pourrez partager vos donnees 
avec d'autres utilisateurs et comparer 
vos performances, voir les ameliorer 
peut-etre! II s'agit bien la, de se retrou- 


ver dans la peau d'un sportif cherchant 
a ameliorer ses performances. Cet objet 
permet de savoir ou Ton se situe dans 
I'univers des prouesses sexuelles mon¬ 
diales grace a son smartphone. 

Les femmes sont I'avenir 

A Berkeley, la capitale mondiale de 
I'innovation, une femme propose, 
quant a elle, d'ameliorer nos accom- 
plissements amoureux mais sur un plan 
plus medical. A mi-chemin entre I'outil 
scientifique et le sextoy, Lioness va 
nous permettre de mieux connaitre son 
corps et en finir avec les tabous sur la 
sexualite feminine. II fonctionnera sur le 
calcul des cycles hormonaux, analysera 
la temperature du vagin, listera ce que 




la femme aime et ce qu'elle n'aime pas 
et nous prodiguera des conseils et des 
informations par I'intermediaire d'une 
appli. L’automesure est appliquee ici 
pour etre plus epanouie avec son par- 
tenaire. 

Un vibromasseur scientifique pour 
apprendre sur son corps, parler son 
langage, allier plaisir et sante et pour 
que chaque personne trouve son bon- 
heur, car tous les corps fonctionnent 
differemment. Ce produit permettra de 
mieux se connaitre, pour etre enfin 
soi-meme, au lit. Socrate disait 
«Connais-toi toi-meme et tu connaitras 
I'univers et les dieux» dans quelques 
annees, grace a ce sextoy connecte, 
cela sera possible et a nous le septieme 


del! A San Francisco, une femme etudie 
egalement la quete du plaisir feminin et 
a cree un site Web Omgyes (Oh My God 
Yes, Oh Mon Dieu Oui) ou les femmes 
parlent de leurs vagins et de comment 
elles parviennent a I'orgasme. Des 
temoignages et des etudes concretes 
sur le corps feminin et ses mysteres. 
Le partage des connaissances person¬ 
nels fait de ce site un fabuleux espace 
de trouvailles en termes de sensations 
au feminin. 

Pour aller plus loin dans le paradigme, 
il existe une application «Vagin pour 
smartphone», un clitoris virtuel ou Ton 
peut s'entrainer avec ses doigts ou sa 
langue. La performance, cette fois pour 
decouvrir son plaisir. Et parce que les 
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tabous sont encore bien presents dans 
notre societe, le futur ouvre de nou- 
veaux champs des possibilites, notam- 
ment par I'education parce que le savoir 
c'est le pouvoir, mais c'est aussi le desir. 


Sexe et biologie 

Le plaisir sexuel est tres difficile a etu- 
dier en science, et trouver par ce biais 
des manieres inedites de faire I'amour 
est complexe. En effet, un cabinet medi¬ 
cal n'est pas le premier endroit auquel 
on pense, pour trouver son plaisir, 
mais pour trouver son partenaire ideal, 
pourquoi pas? C'est ce que propose 
Instant Chemistry, la genetique au ser¬ 


vice des rencontres. Pour choisir son 
futur compagnon de route, nous avons 
aujourd'hui plethore de sites sur la 
question, mais la biologie pourrait bien 
bousculer les choses. 

L'art de la rencontre est certainement 
base sur I'instinct, mais on sait qu'il y a 
des marques, des indices, qui indiquent 
le potentiel de compatibility genetique 
entre deux personnes. Grace a un test 
salivaire, puis une etude ADN en labora- 
toire, la chimie nous promet de nous re¬ 
veler, si une alchimie est possible entre 
deux personnes. Le systeme immuni- 
taire parle-t-il le meme langage que le 
coeur? Connaitre a I'avance la psycho- 





logie et le fonctionnement hormonal de 
son futur partenaire nous aidera-t-il a 
mieux conclure? Outre I’age, le sexe, la 
profession... on cochera la case «test» 
et probablement, nous aurons en direct 
un pourcentage qui indiquera s'il est 
opportun de continuer ou pas la rela¬ 
tion. D'ici quelques dizaines d'annees, 
cela sera sans doute, disponible dans 
toutes les pharmacies. Cependant la 
sexualite est tres complexe et la science 
ne resout pas tout. Aussi la chance, le 
hasard, le feeling, seront toujours des 
variantes implacables pour trouver son 
sex friend ideal, et n'oublions pas que le 
lien developpe avec I'autre est essentiel 


a I'attachement. Derniere chose, pour 
avoir une bonne compatibility amou- 
reuse et sexuelle, il faut savoir que cela 
passe egalement par le culturel. 

La realite virtuelle 

Et si on passait de la 3D a la 4D, 
c'est-a-dire traverser I'ecran, avec un 
casque de realite virtuelle. Ne pas etre 
seulement spectateur de faction, mais 
devenir acteur de la proposition avec 
le pouvoir du toucher. Holodexxx est 
un jeu video pour adultes, une sorte 
de machine a fantasme, proposant de 
multiples experiences liberatrices. Les 
concepteurs nous proposent de mettre 
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un casque et ensuite d’etre comple- 
tement libres : de suivre un scenario 
ou pas, de copuler dans une station 
spatiale, sur une Tie deserte, ou dans 
une backroom a Manhattan, tout est 
possible! Meme baiser avec sa star 
porno preferee. Le corps humain sera 
reproduit a I'identique grace a la rea- 


lite augmentee. On creera son propre 
avatar avec la motion capture. II pourra 
etre ressemblant ou non, il sera pos¬ 
sible de changer de sexe, de couleur de 
cheveux, de morphologie... Une expe¬ 
rience personnel^ ou I'identite sexuelle 
ne sera plus un probleme, on aura la 
possibility d'experimenter et de s'assu- 


mer completement en ligne. De s'intro- 
duire dans un film porno par exemple et 
d'admettre tous ses penchants sexuels, 
de s'autoriser plus d’experiences et de 
vivre ses desirs et fantasmes les plus 
inavoues. Toutefois, ce qui manque 
souvent avec la 3D, c'est le toucher, la 
presence ou plutot, la non presence de 
I'autre physiquement, concretement, 
fait que le cerveau n'y croit pas, et rend 
I'experience plutot decevante. Ce qui 
fait que le sexe est si bon dans la realite, 
c'est que les sens sont en eveil: le tou¬ 
cher, mais aussi I'odorat... Au Royaume- 
Uni, Tesla Suit invente une combinaison 
avec un maillage tisse dans le textile ou 
des electrodes pourront faire ressentir 
le poids, la chaleur, le froid et surtout 
faire eprouver une etreinte. Face a un 
site de discussion en ligne, on aura la 
possibility de pouvoir toucher, de sentir. 
Tesla Suit nous promet cela, abolir les 
barrieres et les kilometres, qui peuvent 
separer les gens, avec le stimulus des 
terminaisons nerveuses, coince dans 
un habit du futur. 

Le robot sexuel 

Dans le film Metropolis de Fritz Lang, 
on voit un robot avec I'apparence d'une 
femme dont les hommes sont comple¬ 
tement fous. Aujourd'hui, nous sommes 
encore tres loin de cela, neanmoins, en 
Californie des hommes travaillent sur 
le concept de Real Dolls. Dans les films 
de science-fiction, les robots veulent 
souvent dominer le monde et assouvir 
les humains en esclavage. Ici, les pou- 
pees-robots ne veulent dominer, que nos 
ebats sexuels. Plus qu'une poupee en 
silicone, comme il en existe deja, celles- 


la devraient repondre, parler, susciter 
du desir... mais loin de remplacer les 
humains pour le sexe, son concepteur 
les considere comme des jouets sexuels 
avant tout, rien de plus, juste un sextoy 
geant. Toutefois, ce qui est plaisant dans 
la relation a I'autre (humain de chair et 
de sang) c'est que Ton se choisit mutuel- 
lement. Alors, pourquoi ne pas imaginer, 
la reouverture de maison close, avec des 
poupees humanoi'des pretes a tout pour 
notre plaisir. Coucher avec un robot cela 
vous plairait? Exactement comme dans 
la serie americaine Westworld ou un 
pare d'attraction entier est constitue de 
robots a forme plus qu'humaine et avec 
qui les humains peuvent imaginer tous 
les scenarios possibles. 

Demain est un autre jour 

Le sexe 3.0 nous promet des inventions 
qui nous ferons grimper au rideau de 
maniere exponentielle. Mais attention 
aux derives technologiques, meme 
actuelles! L'histoire du We-Vibe nous 
I'indique : Le fabricant d'un vibromas- 
seur connecte, a du indemniser pres de 
3 millions de dollars a ses utilisateurs 
car il y a eu fuite de leurs donnees per- 
sonnelles. 

II est clair que les changements cultu¬ 
re^ et la technologie font evoluer nos 
pratiques, mais jusqu’ou sommes-nous 
prets a aller, pour plus de sexe, plus 
de jouissances, a nous de nous poser 
la question. Les technologies sont des 
outils, nous allons devoir faire des choix 
pour etre epanouis. Et puis, pour I'ins- 
tant, faisons I’amour a I'ancienne, c'est 
tres bien aussi, de maniere complete¬ 
ment deconnectee! ■ 
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uels que soient les 
domaines de notre 
vie, on nous incite a 
etre performants : il 
faudrait etre de super 
parents, travailler dur 
pour atteindre des 
objectifs profession- 
nels toujours plus eleves... et faire jouir 
son partenaire toujours plus fort! «De 
nombreux articles ou ouvrages nous 
poussent a alter de plus en plus loin : 
positions acrobatiques, rapports sexuels 
interminables, lieux delirants...», 
explique Servane Vergy, auteure de 
«0sez etre une femme multi-orgas- 
mique» (ed. La Musardine). Au risque 


de passer a cote de I’essentiel I «A tou¬ 
jours vouloir faire mieux, on est souvent 
dans le pilotage automatique, le sexe 
mecanique, sans etre a I’ecoute de ses 
sensations ou de celles de son parte¬ 
naire, analyse Alexandra Hubin, docteur 
en psychologie et sexologue, fondatrice 
de la “Sexologie Positive”. Une sexualite 
epanouie doit etre ressentie, de I’ordre 
du plaisir mutuel: on n’est pas oblige de 
tout experimenter, ni de se conformer aux 
statistiques de frequence». Pour Servane 
Vergy, le plus important est de s’amuser 
sous la couette, et de savoir rire des pe- 
tits rates. «A travers mes livres,j’essaye 
de decomplexer la sexualite, de la rend re 
plus ludique, precise-t-elle. On peut s’en 












tenir a des pratiques “dassiques" tout 
en ayant une vie sexuelle tres epanouie, 
essayer de nouveaux jeux a deux sans 
se prendre au serieux... La sexualite 
est un des derniers espaces gratuits de 
liberte, autant en profiter!». Autrement 
dit, si vous avez envie de pimenter un 
peu votre vie sexuelle en decouvrant les 
joies du plan a trois, aucun souci, tant 
que vous le faites pour vous et non pour 
ceder a la pression sociale. 

L’influence du porno sur la libido 

Derivees de cette recherche de per¬ 
formance, certaines pratiques dites 
«extremes» - fist, bukkake, gang-bang, 
triple penetration... - tendent a se ba- 
naliser dans I’imaginaire collectif, en par¬ 


ticular chez les plus jeunes. Un pheno- 
mene intimement lie a la pornographie, 
dont Pacces est largement facilite par le 
biais d’lnternet. «Avant, il fallait louer un 
DVD pour regarder un film X. Aujourd’hui, 
on peut tomber sur du contenu erotique 
malgre soi, au gre d’une recherche Inter¬ 
net», rapporte Alexandra Hubin. Selon 
une etude Ifop pour PObservatoire de la 
Parentalite et de PEducation numerique, 
plus d’un jeune sur deux ages de 15 a 
17 ans a deja regarde un film pornogra- 
phique en 2017 contre 37 % en 2013. 
Mais le porno n’influence pas seule- 
ment les modes en matiere de pratiques 
sexuelles, il a egalement un impact sur 
Pesthetisme et peut faire naitre des 
complexes. «On peut observer une nette 
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evolution du corps de I’homme et de la 
femme dans le porno. Par exemple, on 
y voit de moins en moins de poils...», 
souligne Servane Vergy. En parallele, 
une etude Ifop de 2014 revele que 14 % 
des franqaises s’epilent integralement, 
un chiffre qui s’eleve a 45% chez les 
moins de 25 ans. 

En outre, plus d’un tiers des jeunes 
hommes admet avoir deja ete com- 
plexe sur la taille de leur penis en 
regardant un film porno. Mais avant 
de stigmatiser la pornographie, il faut 
aussi preciser qu’elle peut etre un ex¬ 
cellent moyen d’enrichir sa sexualite. 
Amis des plaisirs solitaires, les films X 
peuvent se regarder en duo, afin de 
stimuler son desir et de renforcer son 
plaisir... tout en gardant a I’esprit 
qu’ils ne sont pas necessairement le 
reflet de la realite. «Le plus important , 
c’est de les regarder avec un certain 


recul, d'etre conscient des trucages», 
precise Alexandra Hubin. 


Quand les complexes s’en 
melent... 

Le manque de confiance en soi, les com¬ 
plexes, peuvent egalement generer de 
I’insatisfaction, et done nourrir ce desir 
d’etre toujours plus performant. Untel a 
peur de ne pas bander assez longtemps, 
un autre trouve son penis trop petit, tan- 
dis qu’une troisieme prefererait que son 
vagin soit plus etroit... 

Ce qui explique que Ton puisse se tour- 
ner vers I’utilisation de pilules miracles, 
voire vers la chirurgie (penoplastie, vagi- 
noplastie). Afin de mieux comprendre ce 
phenomene, nous avons interroge un 
penoplasticien, specialiste de (’augmen¬ 
tation du penis (voir I’encadre page 90) 
Mais avant de recourir a la chirurgie 
plastique, d’autres solutions peuvent 
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etre envisagees pour combattre ses 
complexes, a commencer par le dialogue. 
Parlez-en a votre partenaire, qui saura 
sans doute vous rassurez sur votre 
corps et votre capacite a lui donner du 
plaisir. Et si cela ne suffit pas, n’hesitez 
pas a vous tourner vers un psychologue 
ou un sexologue : une oreille exterieure 
et denuee de jugement, qui pourra vous 
aider a renouer avec le plaisir. Le droit a 
I’imperfection 

Paradoxalement, la quete de perfor¬ 
mance sexuelle peut avoir des aspects 
positifs. Selon Alexandra Hubin, elle 
nous oblige a toujours etre co-createur 
de notre sexualite et a briser la routine. 
«Si on mange tous les jours notre plat 
prefere, au bout d’un moment, on s’en 


lasse. Pour le sexe, c’est un peu la meme 
chose ... Et ce besoin de performance 
nous pousse a rester creatif, a essayer 
de nouvelles choses - sans forcement 
reproduce tout le kamasutra I En outre, 
on peut tout a fait pimenter ses relations 
intimes tout en restant connectes a /’ins¬ 
tant present: en changeant de lieu, de 
position ou en utilisant une huile de mas¬ 
sage par exemple». 

Une bonne fagon de rendre le sexe plus 
ludique, a condition de laisser de cote la 
pression. Et si nous avons deja souligne 
I’importance de ne pas ceder a la pres¬ 
sion sociale, nous n’avons pas precise 
que, bien souvent, c’est nous-meme qui 
nous imposons d’etre parfait. Oubliez 
vos devoirs, pensez a vos desirs! Car 




a force de courir apres I’orgasme, vous 
risquez fort de passer a cote ; a trop 
penser a realiser une performance 
digne de Rocco Siffredi, une panne ou 
une ejaculation trop rapide auront vite 
fait de vous faire dechanter. Et si, au 
lieu de ga, on reconnectait avec le vrai 
plaisir? «Je suis persuadee que nous 
reviendrons bientot vers un sexe plus 
authentique, que nous finirons par nous 
lasser du virtue! et de I’ultraconsomma- 
tion (marche des sextoys, de la lingerie, 
du porno...). 

Mon prochain livre s’intitulera d’ailleurs 
Osez le slow sexe...», rapporte Ser- 
vane Vergy. «Vivez votre sexualite dans 
llnstant present, amusez-vous, mais 
toujours entre adultes consentants. Et 


si vous ne bandez pas, tant pis, f a ira 
mieux demain!» Rien ne vous empeche 
alors de vous caresser ou de vous 
faire un massage sensuel : le sexe ne 
se limite pas a la penetration. Briser la 
routine, essayer de nouvelles pratiques, 
c’est bien. Mais en se donnant le droit 
a I’erreur et en reincorporant de la ten- 
dresse dans les relations sexuelles, c’est 
mieux. Pour cela, restez a I’ecoute I’un 
de I’autre, au lit comme au quotidien. «Si 
vous etes en couple, vous pouvez vous 
fixer des rendez-vous a deux, comme 
au debut de votre relation», propose 
Alexandra Hubin. Une fagon de se recon¬ 
necter a I’autre et, pourquoi pas, de finir 
la soiree par une partie de jambe en I’air 
que vous ne serez pas pret d’oublier... 
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questions a un medecin du Centre 
de Medecine Plastique Saint-Honore Ponthieu 


Quel acte medical pratiquez- 
vous le plus souvent ? 

«La speciality de notre centre est 
la penoplastie medicate a I’acide 
hyaluronique. Elle permet I’allonge- 
ment et I’epaississement du penis , 
raugmentation de la taille du gland 
et le retardement de Yejaculation 
precoce, sans recourir a une operation 
chirurgicale, par simple injection du 


produit. Indolore, elle permet d’obtenir 
des resultats immediats et presente 
Yavantage d'etre reversible .» 

Qu’est-ce qui encourage les 
hommes a venir vous consulter? 

«Les hommes ont souvent considere 
le sexe com me un repere de leu r puis¬ 
sance. Si un homme trouve que son 
sexe n’est pas en adequation avec sa 
















viennent nous rendre visite, parfois 
meme accompagnes de leur femme. 
De maniere generate, nous avons une 
clientele plutot elegante. Cela peut 
s’expliquer par le cote relativement 
couteux de cet acte medical (a partir 
de 1400 €), lui-meme du au cout du 
produit utilise. En effet, Yacide 
hyaluronique se vend a un prix tres 
eleve (environ 1200 €), mais c’est 
aussi le gage de sa qualite. Certains 
chirurgiens utilisent de Yacide hyalu¬ 
ronique macrolane, moins cher, mais 
interdit en France car potentiellement 
dangereux ...» 

Pour plus de renseignements, 
consultez le site peno.fr 


personne, qu’il n’aime pas ce qu’il voit 
dans le miroir, il peut recourir a la pe- 
noplastie afin de se sentir mieux dans 
son corps. Mais contrairement a ce 
que Yon pourrait penser, les hommes 
qui ont effectivement un micropenis ne 
viennent pas nous voir. La plupart de 
nos patients ont un sexe d’une taille 
relativement normale. Certains d’entre 
eux viennent d’ailleurs consulter 
simplement pour pirn enter leur vie 
sexuelle et apporter une touche de fun 
dans leurs rapports .» 

Avez-vous un profit type de 
patients? 

«Beaucoup d’hommes d’affaires 
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Pop Dlldo le gode le plus 
universel du marche 

A quoi servent les sextoys? La reponse la plus evidente: apporter du plai- 
sir jusqu’a I’orgasme (si possible). Certains vont un peu plus loin et per- 
mettent de joindre rutile a I’agreable comme les boules de geisha develop- 
pees pour faire des exercices de Kegel et renforcer le perinee, mais c’est 
a peu pres tout. 


Les godes «gicleurs» 

Le godemichet quand il ne vibre pas, n’a 
pas tellement evolue a travers les siecles. II 
a gagne en souplesse, en securite, il peut 
prendre des formes tres variees, mais sa 
fonctionnalite demeure la 
meme: il rentre, il ressort et 
c’est deja pas mal. 

Depuis quelques annees, de 
nouveaux godes ont fait leur 
apparition, ils sont perces en 
leur centre et a I’autre bout 
se trouve une petite pompe 
qui permet a du liquide 
d’etre aspire et gicle quand 
on le souhaite. Ce sont des 
sextoys qui «jouissent», on 
les appelle des «gideurs». 

On utilise principalement 
ces godes pour repro¬ 
duce une ejaculation rea- 
liste et pour des jeux de 
role (inversion des roles, 
domination feminine, se¬ 
quences pornos en solitaire 
plus realiste pour le spectateur.Desti¬ 
nes a un marche de niche, ces godes sont 
restes longtemps confidentiels jusqu’a I’ap- 
parition du «Semenette». 

Le sextoy universel 

Sorti des cartons en 2015 et invente par 
Stephanie Berman, The Semenette est le 
premier sextoy conqu pour I’insemination 


artificielle avec une vraie touche de plaisir. 
Dote d’un socle lui permettant d’etre accro- 
che a un harnais pour devenir gode-cein- 
ture, cet objet possede un terrain sterile 
lui offrant a la fois d’etre un simple sextoy 
qui jouit (pour les 
jeux de role, mais 
aussi les personnes 
transgenres ou 
les personnes qui 
ont des problemes 
direction) et aussi 
de pouvoir ejacu- 
ler du vrai sperme 
(qui n'est pas vendu 
avec le sextoy, evi- 
demment). 

La petite revolution 
est que ce sextoy 
sort maintenant de 
sa niche en inte¬ 
grant officiellement 
ie catalogue de la 
marque allemande 
leader sur le mar¬ 
che Fun Factory. II change de nom au pas¬ 
sage, devient un joyeux Pop Dildo (ou Dildo 
Gicleur) et prend la forme des godes de la 
marque. Une initiative inclusive pour une 
sexualite complete, du plaisir au fetichisme 
en passant par la reproduction pour deve¬ 
nir sans doute le sextoy le plus universel du 
marche I Le progres, cela tient parfois a pas 
grand-chose. ■ 
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Fiches medicates 


s Mls les sots les laissent 


Preveiiir ct trailer 
les crates da cocf 


Le nom savant est joli (ondylomata acu¬ 
minata), mais la realite est tout autre. 
A commencer par son nom courant: 
verrue genitale, que Ton appelle egale- 
ment « cretes de coq», a cause de leurs 
ressemblances avec I’appendice du vola¬ 
tile. Ces condylomes sont une plaie au 
sens propre. II s’agit d’une 1ST particulie- 
rement contagieuse, qui peut s’averer 
extremement douloureuse, y compris dans 
son traitement. 

Ces condylomes proviennent de virus qui appar- 
tiennent a la famille des Papillomavirus (HPV) 
transmissibles par voie sexuelle (1ST). Ms prennent 
la forme de verrues et sont indifferemment appe- 
les verrues genitales ou cretes de coq. Cette 
infection touche aussi bien les hommes que les 
femmes. Attention, les specialistes enregistrent 
une recrudescence de ces 1ST, notamment chez 
les jeunes... 

Sur les parties genitales 

Les excroissances peuvent se situer sur I’en- 
semble des parties genitales, y compris I’anus, 
autour ou a I’interieur, d’ou la necessity d’un 
examen complet. 

Chez la femme, on les retrouve principalement 
au niveau de la vulve et parfois du vagin. Tandis 
que chez I’homme, elles se situent sur le gland, 


HPV 

Papillomavirus humam 



le prepuce, le meat et sur le sillon balano-pre- 
putial (partie renflee entre le gland et la verge). 
On doit generalement cette infection a des rap¬ 
ports non proteges, a une multiplicity de parte- 
naires et meme a un etat de fragility (baisse des 
defenses immunitaires). 

Mieux vaut prevenir... 

Outre les traditionnelles precautions, dont I’usage 
du preservatif, les femmes peuvent se faire vac- 
ciner (prevention du cancer du col de Puterus). 
Le vaccin bloque, en effet, la plupart des condy¬ 
lomes. Mais c’est la vigilance qui prevaut dans 
ce type d’affection. L’examen regulier de ses par¬ 
ties genitales, double pour les femmes d’une 
surveillance gynecologique (frottis...). Les 
lesions, particulierement vilaines lorsqu’elles ne 
sont pas traitees, sont souvent microscopiques 
a leur origine. 

... que guerir 

II faut done y penser des les premiers symp- 
tomes et demangeaisons. De fait, traitees des 
leur apparition, les cretes de coq restent 
benignes. Elies se manifestent 2 a 3 mois apres 
le rapport contaminant. II faut alors identifier 
le (la) partenaire et lui suggerer une consulta¬ 
tion. Le traitement de ces condylomes est long 
et doit imperativement etre mene de front par 
les partenaires contamines, car les recidives 
sont frequentes. Traitees rapidement, 
les lesions observent souvent une evo¬ 
lution favorable. II suffit alors d’appli- 
quer localement une creme a base 
d’anticancereux ou d’immunomodu- 
lateurs, durant 1 a 2 mois. Sinon, il 
faudra retirer ces verrues avec un 
traitement au laser, par electrocoagu¬ 
lation, ou par cryotherapie (azote 
liquide). Tous ceux qui en arrivent la 
se souviennent de leur douloureux 
passage chez le dermatologue. II 
arrive meme qu’une conisation (on 
enleve la partie externe du col) soit 
necessaire. Dans tous les cas, il est 
indispensable de consulter a nouveau 
3 mois apres la fin du traitement. 
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Horizontalement 

I. Ainsi il faut le mettre afin de mieux le ressentir. II faut etre patient pour y etre regu. - II. S’amusera faire des comparaisons 
de tallies. - III. Peutsucerle berlingot, mais ne le mord jamais. Couche, mais pas pour une sieste crapuleuse. Mot d’auteur. 

- IV. C’esten la salant qu’elle augmente. Com me on connartses seins, on les honore. II jette un certain trouble. - V. Dangers 
pour les bijoux de famine. Toujours mouillee sur les bords. Ils ont des armes a la maison. - VI. On lui prete de mauvaises 
intentions. Relation intime. - VII. Paysage des Flandres. Souvent precedees d’une grande excitation. Quand on en veut, 
on s’en passe. - VIII. Tierce personne bienvenue pour sa moitie. Distributeur d’eau chaude. On y croise des thons et des 
sirenes. - IX. Sur le metier remet Touvrage. Union sacree. Vientde rire. - X. Crochet au milieu des Iesses. S’occuperde deux 
bouts en meme temps. L’amour lui est devenu rage. 

Ve rticalement 

1. Permettant d’avoir tous les atouts en main. - 2. S’arrondit quand on caresse la chatte. Blanches, elles n’ont pas encore 
laisse de plumes au plumard. - 3. Destiner a tres bien recevoir. Versus en bref. - 4. A Taise avec un gros bonnet de la den- 
telle. Entreprise de transports en commun. - 5. Pour attirer discretement /’attention. Pour varier les plaisirs, Une faut pas en 
manquer. - 6 . On ne Tentile pas sans risques. Un petit plaisir pour la geisha. - 7. Evoque un age ou personne ne sera plus 
baise. Sur le plat, ils font un peu planche a repasser. - 8 . Fidele, et pas qu’en amour. Appele a retourner dans la Chambre 
pourne pas avoir baise toutle monde. - 9. Fibre synthetique. Bien classe. -10. Touche par la quarantaine. II est la pour nous 
faire marcher. -11. Sanctionne celui qui maftrise la technique. Qa commence souvent avec ga. -12. C’est surtout ramollie 
qu’on prend plaisir a se la mettre en bouche. Enceinte d’un collegien. -13. 1 la avec ga. Elle prospere sur la tete a totos. -14. 
Favorables aux relations d’homme a homme. Cinema plus que rose. -15. Mene une vie de paresseux. Refuse d’accorder. 
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■ HORIZONTALEMENT: /. CRIER SON PLAISIR. - II. OU. GOUT. AU VOL. - III. ELITE. AME. - IV. PET. GO. UNI. AVEN. 

- V. EGERIE. NAVETS. - VI. ET. ARTS. KEPI. - VII. BODY. I0DE. ISARD. - VIII. ILE. MELONS. ENEE. - IX. TENTE. 
ENDIVES. - X. ESTER. ECOLE. ENA. 

■ VERTICALEMENT. 1. COUP DE BITE. - 2. RUNE. TOLES. - 3. ITE. DENT. - 4. EGO. GAY. TE. - 5. RONGER. MER. - 
6 . SU. ORTIE. - 7. OTE. ISOLEE. - 8 . LUE. DONC. - 9. PAIN. KENDO. - 10. LUTINE. SIL. - 11. AVE. API. VE. - 12. 10. 
AVISEE. - 13. SLAVE. ANSE. - 14. METTRE. - 15. RIENS. DEJA. 
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Une invitee mystere... 



Remy a donne rendez-vous a la fille du boulanger dans 
les champs, a I'abri des regards. Cest dans cet endroit 
champetre que le couple illegitime va s'adonner a un 
corps a corps sur I'herbe des plus torrides. Cest I'appel 
de la nature... 







ous nous etions don- 
nes rendez-vous 
au beau milieu d’un 
champ. J’avais trouve 
celatres bizarre mais, 
en meme temps, 
je suis de nature 
joueuse. Je me suis 
planquee derriere un ballot de foin, bien 
decidee a lui filer la frousse de sa vie. Remy, 
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un des clients les plus reguliers de la bou¬ 
tique de mon pere, croirait certainement a 
un lapin, ou mieux, a un kidnapping! 
Justement, le voila apparaftre tout au bout 
du chemin, le visage deforme par un re¬ 
gard inquiet, et le pantalon deforme par 
une bosse douteuse! Le petit coquin devait 
certainement anticiper avec delectation la 
superbe partie de baise dans laquelle nous 
allions nous lancer. Je suis sortie derriere 
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le gros ballotin en criant «Surprise!» Remy 
s’est retourne vers moi en hurlant comme 
une jeune fille. Je n’ai pu m’empecher 
d’exploser de rire, tres fiere de mon coup. 
Bon, il n’avait pas sorti la grande tenue de 
gala, il etait en short et baskets fluo, habil- 
le avec une harmonie de couleurs qui me 
depassait totalement, mais ses petits yeux 
emerveilles de me voir en ce lieu suffirent a 
me faire craquer. Mieux, il etait carrement 
alle cueillir une gerbe de fleurs sauvages 
dans un pre, qu’il m’a apportee comme 
un cadeau de remerciement. «Je sais que 
c’est un peu ridicule, mais c’est le geste 
qui compte. Je te desire depuis tellement 
longtemps et j’avais vraiment peur que ton 
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pere ne s’aperqoive que je ne retournais 
plus dans cette boulangerie que pour tes 
beaux yeux. Ne lui dis pas, surtout, mais 
son pain ne vaut pas celui de son concur¬ 
rent, dans la rue parallele. »Son honnetete 
etait amusante. Au moins, je n’etais pas 
confronts a un beau parleur comme c’est 
souvent le cas. En acceptant son cadeau, 
nos deux mains se sont effleurees, creant 
une etincelle de plaisir dans ma chatte! 
Cela faisait tellement longtemps que je fan- 
tasmais de me faire prendre par un mec 
un plus mature que mes potes de mon 
age. J’etais convaincue qu’il avait plein de 
choses a m’apprendre sur le cul, et qu’il 
serait me conduire a la jouissance avec 
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beaucoup plus de facilite que 
™ n’importe quel autre homme. 

EFiSS 


Comme il n’osait pas bouger, 
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certainement pour ne pas me 
brusquer, j’ai pris I’initiative de 
9 I’embrasser a pleine bouche. 
**^0 J’ a > colle mes levres bien hu- 
mides contre les siennes, et j’ai 
jj ajoute ma langue a I’equation. 
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scene finale, bien evidemment. 
Alors que la, ce n’etait que le 


* $ AS Remy enserrait tendrement 
j*; mon cou, on se serait presque 

cru dans un film romantique, 

. 

- ia, v-c utiau ic ■ 

, I debut d’ebats torrides. Nous 
■ avons ensuite etale le plaid 
rose qu’il avait ramene a terre. 

•; Decrement, il avait le chic 
pour oser les couleurs les plus 


romantique. Mais tant pis! Je 
suis passee bien volontiers sur 
ses evidentes fautes de gouts, 
et j’ai retire mon top pour lui 
montrer mes deux petits seins. 
J’ai toujours ete complexee par 
ma poitrine : je la trouve trop 
petite par rapport a mon buste 
massif, j’ai I’impression d’avoir 
des tetons ridicules, comme 
des petites piqures de mous- 
tique. Pourtant mes deux petits 
melons (ou grains de raisin!) 
ont eu I’air de plaire a Remy qui 
s’est empresse de se jeter gou- 
lument dessus. II n’etait pas du 
genre a flasher sur les blondes 
a la poitrine refaite. 

Ouf, heureusement, je ne comp- 
tais pas passer sur le billard 
avant au moins mes 60 ans. II 
m’a ensuite demandee de reti- 


nunuches pour un rendez-vous 
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rer lentement mon jean, pour qu’il puisse 
admirer ma petite culotte en coton. Moi, je 
n’en avais rien a faire, je voulais qu’il me 
prenne au plus vite! II m’a ensuite allon- 
gee sur le plaid, et je dois avouer qu’il etait 
bien plus confortable que joli. Le tissu doux 


et chaud me caressait la peau pendant 
que Remy a entrepris d’aller en expedi¬ 
tion entre mes cuisses, pour une mission 
cunni! Et je dois dire qu’il se debrouillait 
merveilleusement bien. Sa langue se mou- 
vait telle une anguille prise dans les filets 
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d’un pecheur, avec dexterite et surprise. 
II alternait le rythme pour ne pas me las- 
ser de sa caresse buccale. Je dois avouer 
que personne ne m’avait jamais lechee 
de cette fagon. Les garqons de mon age 
sont souvent bien trop empresses de me 
fourrer leur grosse arme a feu au fond de 
mon etui pour s’attarder sur ce genre de 
detail. Car oui, pour eux, cela releve du 
detail! Alors que c’est tellement important 
pour avoir une relation sexuelle eveillee. 
Remy prenait bien soin de me tenir par 
les hanches pour retenir mes tortillements 
que j’avais du mal a ralentir. Sa bouche me 
rendait tellement sensible! 

J’ai decide de fermer les yeux et de faire 
quelques exercices de respiration pour 
me calmer. Je pensais a plein de trues 
qui n’avaient rien a voir avec ce que nous 
etions en train de faire : mon prochain 
rendez-vous chez le coiffeur, le bruit des 
oiseaux, les courses de mon pere pour 
la boulangerie. Et puis zut, penser a mon 
pere, ga m’a calmee d’un coup! 

Pfff, quelle idiote! Remy m’a demandee s’il 
y avait quelque chose qui n’allait pas et je 
me suis retrouvee bien nulle a ne pas savoir 
quoi lui repondre. «Bon, si tu \/eux, tu viens 
me sucer ? Maintenant que j’ai goute aux 
delicieuses effiuves de ta chatte, j’ai tres 
envie de tester les performances de ton 
adorable bouche...» Pas de souci, j’adore 
sucer! II s’est mis debout devant moi, et 
s’est pris de me faire un mini strip-tease 
pour me devoiler sa bite. Et la, surprise! 
Sa queue etait enorme, elle depassait les 
20 cm largement! Nous avions souvent 
parle de cette limite avec une amie, la 
fameuse barriere des «20 centimetres», 
celle au-dela de laquelle toute penetration 
devient une epreuve de patience, toute 
masturbation, un entrainement des biceps 
intenses, et toute fellation, une perfor- 
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mance physique indeniable. Mais tant pis, 
il affichait 20 cm a I’entrejambe, impossible 
de faire machine arriere, il fallait que j’aille 
au bout de la demarche. J’ai ouvert genti- 
ment la bouche et j’ai titille son gland du 
bout de la langue. En laissant ma gorge a 
cette distance de securite de son gland, je 
m’epargnais ainsi une douloureuse sensa¬ 
tion aux amygdales. Rendez-vous compte! 
Son gland etait presque aussi gros que 
mon deodorant a bille. II fallait que je fasse 
attention, la police aurait pu I’enfermer 
pour detention d’objet dangereux. 

Plutot que de tenter de me decrocher la 
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machoire, je me suis postee en levrette, 
croupe relevee vers le soleil. Je me suis 
caressee le clitoris avant qu’il ne me 
penetre afin de detendre au mieux mon 
abricot. Pendant ce temps-la, j’entendais 
Remy balancer un gros crachat sur sa bite, 
et I’etaler en faisant des «pouic» «pouic». 
J’allais deguster! J’ai ferme les yeux et j’ai 
attendu que son gros tronc me defence. 
Heureusement, la penetration s’est tres 
bien passee. II est entre dans moi avec 
beaucoup de lenteur et de precaution, 
certainement alerte par ses precedentes 
experiences. Sa queue ecartelait totale- 
ment mon vagin, mais cela n’avait abso- 
£$;*/■. lument rien de douloureux. Au contraire, 
c’etait meme tres bon. line fois qu’il s’est 




bien enfonce en moi de tout son long, il 
resta quelques secondes comme qa, sans 
bouger. Je profitais de ce petit moment de 
repits pour essayer de me detendre au 
maximum. Puis, il commenqa a faire des 
mouvements d’aller et retour, des mouve- 
ments tres discrets, tres doux. C’etait juste 
parfait! J’avais I’impression de ressentir 
chacun de ses gestes puissance 10. Au 
final, quand on bourrine trop fort des le 
depart, impossible de ressentir la moindre 
nuance de plaisir, la, toutes les sensations 
t etaient completement demultipliees. II a 
continue comme qa quelques instants, puis 
s’est retire. 

«On va y alter doucement, hein ? Je ne sais 


pas si tu as remarque, mais je suis plutot | 
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bien equipe et je ne voudrais pas te bru- 
taliser plus que necessaire...» II etait tres 
drole! Comment passer a cote de la taille 
surdimensionnee de sa bite? Pensait-il 
vraiment que je n’avais pas remarque? Je 
Pai embrasse passionnement pour le faire 
taire, tout en tripotant sa queue du bout 
des doigts. II etait tellement sexy, allonge 



comme qa dans I’herbe, le torse bien 
bande, que j’ai immediatement eu envie 
de venir sur lui. J’ai bouge mes hanches 
comme une mauvaise chanteuse d’un clip 
de RnB, avec entrain. S’en est suivi une 
magnifique galipette, et Remy est passe 


par-dessus. Nous jouions comme des 
gamins dans I’herbe, avec une innocence 









et une complicity qui me faisait chavirer. 
II a attrape mes deux jambes et a ener- 
, ^ giquement tire dessus pour me remettre 

. - des coups bien appuyes. Apres quelques 
* saccades bien senties, il a ejacule sur 
mon ventre, certainement de peur que 
^ mon pere ne I’assassine s’il mettait sa 


fille unique enceinte. J’ai fait semblant 
d’etre endormie, juste pour rigoler. II s’est 
approche de mon oreille et m’a murmuree 
«Ne dors pas maintenant, j’aurai voulu te 
donner rendez-vous la semaine prochaine 
dans la foret de I’autre cote du village. 
Partante ?» • 
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Les cougars et les MILF 
en premiere ligne 


Le ton est donne au sommet de I’etat. La ten¬ 
dance amorcee par le show-business fait 
tache d’huile. En politique, dans les medias, 
ou dans le grand public, des femmes plus 
agees vivent, sortent ou s’offrent des hommes 
plus jeunes qu’elles. Une forme d’egalite des 
sexes, qui arrive bien tardivement. 

Lorsque Donald Trump s’affiche, a Paris, au bras 
de son epouse Melania, de 24 ans sa cadette, 
personne ne bronche. Mieux, on le felicite. Et lorsque 
le President frangais les accueille avec son epouse, 
Brigitte, on evoque leur difference d’age. Exacte- 
ment la meme: 24 ans. Ce qui est admis d’un cote 
ne le serait done pas de I’autre? Si et heureuse- 
ment. Elies sont d’ailleurs nombreuses ces femmes, 
celebres ou non, a preferer les hommes plus jeunes. 

Retrouver une certaine jeunesse 

Fran^oise (53 ans), une anonyme de la region pari- 
sienne ne s’en cache pas: «J’ai longtemps ete 
mariee a un homme plus vieux que mi (5 ans). La 
vie etait devenue routiniere, ilne faisaitplus atten¬ 
tion a moi, e’est a peine si nous faisions I’amour. 
Depuismondivorce, ilyaZans,jemesuisremise 
a sortir, a frequenter des hommes. Quelle surprise 
de constaterque j’etais encore desiree. Aujourd’hui, 
mon choix se porte sur des hommes jeunes. Ils ont 
I’age de mon fils et parfois moins. Ils sont beaux, 
vigoureux, demandeurs... C’est fantastique, j\en¬ 
visage meme de me remettre en couple, puisqu’on 
me l'a demande a plusieurs reprises.» Frangoise 
n’est pas la seule dans ce cas. 

Les celebrites donnent le «la » 

La tendance show-biz emmenee par les cougars 
celebres: Madonna, Halle Berry, Jennifer Lopez, 
Demi Moore ou les plus discretes comme Julianne 
Moore qui affiche 10 ans de plus que son mari. Bri¬ 
gitte Macron, mais egalement Claire Chazal avec 
Arnaud Lemaire (20 ans d’ecart), Laurence Fer¬ 
rari (10 ans de plus que Renaud Capugon), Lau¬ 
rence Boccolini, Liane Foly... D’apres I’lNSEE, les 
couples ou la femme est plus agee sont plus nom- 
breux, 16% contre 10% en 1960. Et le pheno- 


mene touche tout le monde, en temoignent les 
multiples sites de rencontres dediees aux femmes 
cougars, preuve que les jeunes hommes sont ega¬ 
lement demandeurs. L’un d’entre eux Cougars-Ave- 
nue.com, claironne, sondage a I’appui, que 48% 
des «femmes avouent fantasmer sur des mecs plus 
jeunes. Et elles sont 82 % pretes a faire des choses 
qu’elles n’ont jamais ose faire avec leur mari». Les 
sociologues y voient une certaine logique. Les femmes 
travaillent, elles sont de plus en plus instruites, elles 
gagnent souvent mieux leur vie que certains 
hommes... En fait, elles ne se comportent, ni plus 
ni moins, comme les hommes. En leurs temps des 
femmes independantes, Edith Piaf ou George Sand 
avaient initie le phenomene... ■ 
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Les conseils de... 

Brigitte 

Lahaie 



e suis completement nulle pour les sextos, 
j’ai toujours I’impression que c’est artificiel, 
comment m’y prendre ? Merci! 

Claire, 36 ans. 

Chere Claire, 

Je ne pense pas que vous soyez nulle, 
vous etes plutot un peu inhibee en ce qui 
concerne les expressions en rapport avec le 
sexe. J’imagine bien que vous n’avez pas de 
difficultes particulieres a envoyer un sms. En 
revanche, s’il s’agit d’un message coquin, 
vous bloquez vos emotions et done, vous 
ecrivez quelque chose qui est, en effet, sans 
grand interet. 

Vous devez vous exercer d’abord toute seule. 
Le soir, en pensant a votre partenaire ou a 
quelqu’un qui vous excite, osez ecrire sur un 
bout de papier tout ce qui vous passe par 
la tete, ne vous limitez a rien, en d’autres 
termes, n’ayez aucun tabou. La premiere 
fois, vous aurez sans doute beaucoup de mat 
a ecrire quoique ce soit. Commencez alors 
plutot par des mots d’amour, c’est souvent 
plus facile quand on est un peu genee par 
rapport au sexe. Puis parlez de votre desir, 
de ce que vous aimeriez qu’il vous fasse. 
Puis, allez-y franchement, je dirai meme allez 
encore plus loin, en etant vulgaire, du moins 
ecrivez ce qui vous semble totalement obs¬ 
cene. Cela n’est qu’entre vous et vous done, 
vous pouvez y alter! 

Si vraiment c’est trop difficile pour vous de 
mettre des mots, alors contentez-vous de 
decrire ce que vous avez fait lors d’un der¬ 
nier rendez-vous coquin. Chaque soir, vous 
allez faire ce petit exercice durant quelques 
minutes. Vous constaterez qu’apres 3 jours, 
c’est deja plus facile pour vous. Continuez 
toute seule jusqu’a ce que cela devienne 
plus fluide. 


Ensuite, il ne vous restera plus qu’a conden¬ 
ser vos propos en un petit sexto. Dites-vous 
bien que les hommes sont friands de ce 
genre d’attentions et vous n’en tirerez que 
des benefices ■ 

couple depuis 6 ans, j’ai toujours eu 
P^une sexualite epanouie, jusqu’au jour 
l ou mon compagnon m’a fait voir un film 
avec des scenes de sodomie. Les actrices 
semblaient exalter de jouissance... Depuis ce 
jour-la, mon compagnon ne conqoit I’amour 
que sous cet angle : la sodomie. Cela ne me 
procure aucun orgasme et nous n’avons plus 
de rapports vaginaux. Cela me prive de tous 
les plaisirs... que je retrouve en partie en me 
masturbant. Mon compagnon pretend que je 
ne sais pas me concentrer pour atteindre le 
plaisir. Mais moi, je pense qu’il ne sait pas 
s’y prendre. Alors a son insu, je suis allee 
dans un club echangiste ou j’ai meme pousse 
I’experience jusqu’a la douleur de me faire 
sodomiser par deux partenaires a la fois. 
Mais toujours pareil: frustration, absence de 
plaisir... Je me demande si, physiquement, 
cela ne vient pas de moi... Ou alors, si le 
corps de la femme est vraiment conqu pour 
trouver son plaisir de cette faqon. Ne jouit-on 
que du vagin? Ma chere Brigitte, vous une 
femme comme moi et vous etes la seule a 
apporter une reponse a mon probleme. Un 
grand merci par avance. Je vous embrasse. 

Murielle, 30 ans. 

Chere Murielle, 

La sodomie est une pratique qui apporte de 
la jouissance a quelques femmes certes, mais 
elles sont plutot minoritaires. Dans les films 
pornographiques, non seulement les actrices 
simulent la plupart du temps leur jouissance, 
meme pour des penetrations vaginales mais, 




de plus, lors d’une sodomie, il est frequent 
qu’elles utilisent des anesthesiants afin d’evi- 
ter toute douleur au moment de I’acte. Cela 
explique pourquoi il n’y a aucune expression 
de souffranee sur leur visage meme lorsqu’il 
s’agit de double penetration. 

II n’y a done rien d’etonnant que vous n’ayez 
pas eprouve de plaisir et que meme, en vou- 
lant a tout prix vous forcer, vous ayez eu mal. 
La sodomie peut devenir agreable seulement 
si la femme se prete au jeu et desire etre 
prise de cette maniere. Or, non seulement 
votre compagnon ne tient pas compte de 
votre envie, mais de plus, je crains fort qu’il 
ne soit pas tres au courant de la meilleure 
fagon de s’y prendre. 

Quelle que soit la pratique sexuelle a laquelle 
on s’adonne, il y a une regie fondamentale : 
etre excite au moment ou I’on experimente 
la chose. En voulant le faire sans motiva¬ 
tion personnel^, vous avez peu de chances 
d’eprouver du plaisir et toutes les chances 
de trouver cela desagreable, voire penible, 
degoutant ou pire douloureux. 

Enfin pour repondre a votre derniere ques¬ 
tion, la femme peut jouir de multiples fagons. 
Parfois meme par stimulation des tetons! 
Mais elle ne peut jouir que lorsqu’elle est 
partie prenante dans ce qu’elle fait ou ce 
qu’on lui fait. Quant a la jouissance qui 
s’obtient grace a une penetration anale, elle 
survient soit parce qu’il y a un sentiment de 
soumission, egalement parce que les sphinc¬ 
ters anaux sont tres innerves, mais surtout 
parce que le penis lors du co'it stimule la pa- 
roi du rectum tres proche de celle du vagin et 



du fameux point G. II y a en quelques sortes 
une onde de choc de plaisir! Alors peut-etre 
qu’un jour vous connaitrez cette jouissance, 
mais quand vous serez prete, pas en vous 
forgant! ■ 

epuis que ma femme a eu un amant, on 
s’est reconciles et tout semblait aller 
mieux, mais a present, je me rends compte 
que e’est moi qui n’ai plus envie d’elle. Je suis tres 
embete, que faire? Merci. 

Jean, 54 ans. 

Cher Jean, 

La jalousie est souvent un excellent aphro- 
disiaque, mais I’adultere a malheureusement 
des limites. En effet, dans un premier temps, 
savoir que votre femme avait ete desiree 
par un autre homme vous I’a rendue a nou¬ 
veau desirable. C’est ce que I’on appelle le 
desir mimetique. On desire ce que I’autre a, 
mais une fois que cela nous appartient, on 
le desire moins. Ce mecanisme humain est 
maintenant totalement demontre par les 
neurosciences mais, il reste assez difficile a 
accepter car nous aimerions tant etre libre 
de nos desirs. 

Vous ne le dites pas, mais j’imagine que 
lorsque votre epouse a pris un amant, votre 
sexualite n’etait plus trop au beau fixe. Cela 
explique peut-etre pourquoi elle a eu envie 
d’aller voir ailleurs. Vous avez su depasse 
I’epreuve et vous reconcilier, c’est tout a 
votre honneur. Sans doute que vos sen¬ 
timents reciproques sont forts, vous vous 
aimez profondement et c’est pourquoi, il 
vous a ete possible de rester ensemble. Mais 
I’amour au fil du temps devient plus tendre, 
certes plus profond, mais moins pulsionnel. 
Or le sexe depend plus de la pulsion que de 
la tendresse. Ainsi vous perdez peu a peu 
le desir. 

Neanmoins, il yaun autre element a prendre 
en compte, avec un peu de recul, vous lui 
en voulez un peu de cette infidelite et done, 
vous prenez vos distances. On ne peut pas 
faire I’amour avec quelqu’un lorsqu’il y a 
de la rancoeur. Cela cloisonne pour faire 
I’amour, il faut une ouverture. A vous main- 
tenant de mieux comprendre quels sont vos 
sentiments pour votre epouse et d’en tirer 
les consequences. Mais mon conseil: faites 
con fiance au temps si vous I’aimez et multi- 
pliez les moments d’intimite sinceres. ■ 



Vous souhaitez poser une question a Brigitte Lahaie concernant votre sexualite? Retrou- 
vez toutes nos coordonnees postales et e-mail en p. 8 & Union, 




Enceinte et alors? 

epuis que je sais que je suis enceinte, 
j’ai peur de faire I’amour avec mon cheri. 
Je trouve mille pretextes pour eviter les 
contacts. Je sais qu’il a compris ma strategic. 
II m’assure que notre bebe ne craint rien, mais 
j’ai du mal a le croire (meme si je me suis ren- 
seignee sur le Web). Comment faire? Existe-t-il 
des positions plus sures que d’autres? 

Sonia, 26 ans 

Vous ne donnez pas assez de precisions sur 
votre grossesse pour me permettre de vous 
faire une reponse adequate. Neanmoins, je 
crois comprendre que vous etes enceinte 
depuis peu de temps et j’imagine que 
tout se passe bien. Dans ce cas, votre 
compagnon a parfaitement raison de dire 
que le bebe ne risque rien lors des rapports 
sexuels. Votre enfant est complement 
a I’abri dans votre ventre, a I’interieur 
d’une poche fermee sur elle-meme et sans 
aucun contact avec ce qui se passe dans 
votre vagin. Par ailleurs, tout au long de 
la grossesse, le foetus se developpe dans 
un milieu liquide qui le protege des chocs 
eventuels que pourrait subir le ventre de sa 
mere. Seules les grossesses pathologiques 
necessitent des precautions speciales pour 



la sexualite de la future mere, en particulier 
au cours du dernier trimestre ou le bebe 
est devenu plus gros et ou le risque d’un 
accouchement premature peut demander 
quelques precautions. Mais si je peux me 
permettre une remarque toute simple, c’est 
un sujet dont vous devriez parler avec 
votre gynecologue ou votre obstetricien. Ce 
sont des interlocuteurs privileges qui vous 
donneront des renseignements bien plus 
fiables qu'Internet et qui, surtout, peuvent 
repondre a toutes les questions que vous 
vous posez. ■ 

Par derriere 

I y a quelques mois, lors de ce que nous appe- 
lons nos «jeux cul», ma copine m’a introduit un 
doigt dans I’anus. Je me suis surpris a aimer 
cela. Et je le lui ai dit. Depuis elle nous a achete 
des sextoys, en fait des godes de differentes 
tailles et elle me les introduit de plus en plus 
souvent. J’y prends chaque fois du plaisir et 
pourtant je n’eprouve aucune attirance pour 
I’amour avec les hommes. Serais-je ce que Ton 
appelle un «homo refoule»? 

Bertrand, 29 ans 

Le fait d'apprecier la stimulation anale 
et rectale ne signifie pas que I'on a des 





attirances homosexuelles. Tres riche en 
terminaisons sensitives, cette region du 
corps est source de plaisir depuis la plus 
tend re enfance, a Tepoque ou Ton fait 
I’apprentissage de la proprete. C’est meme 
reconnu comme une phase importante 
du developpement psychomoteur de 
I’enfant, appelee phase anale. A I’age 
adulte, cette zone continue a etre stimulee 
quotidiennement lorsqu’on va aux toilettes 
et reste done tres presente dans notre vecu 
corporel. Le plaisir anal et la sodomie ne 
sont nullement reserves aux hommes ayant 
des relations sexuelles avec des hommes 
(HSH), et concernent tout autant les couples 
heterosexuels, que ce soit I’homme qui 
penetre sa partenaire ou le contraire. Vous 
n’avez done pas a vous inquieter d’etre un 
homo refoule et vous pouvez done profiter 
sereinement de vos nouvelles pratiques 
erotiques avec votre compagne qui semble 
jouer le jeu tout autant que vous, ce qui 
n’est pas toujours le cas. ■ 

Pris sur le fait 

C et ete, alors qu’il faisait tres chaud, je 
me suis levee pour boire et en me ren- 
dant dans la cuisine, j’ai surpris mon 
mec, dans le salon, en train de se masturber 
devant des images pornographiques. Depuis 
je suis completement perturbee. Nous faisons 
pourtant I’amour presque tous les jours. Je ne 
lui suffis pas? Est-ce un obsede sexuel? Je me 
demande sans arret s’il se branle des que j’ai 
le dos tourne, je I’imagine meme en train de me 
tromper... Que se passe-t-il avec lui ? 

Elsa 22 ans 

Lors d’enquetes a grande echelle sur le 
comportement sexuel, il est confirme que 
la plupart des hommes pourraient avoir 
beaucoup plus d’activite sexuelle que ne 
le permettent leur vie de couple et leur 
activite professionnelle. En suivant votre 
raisonnement, cela voudrait dire qu’ils sont 
tous, ou presque, des obsedes sexuels ... En 
fait, le terme en lui-meme est utilise de fagon 
pejorative alors qu’il reflete une realite de la 
libido masculine. A notre epoque ou I’accent 


est mis avant tout sur le plaisir et I’orgasme, 
on oublie parfois que la sexualite sert avant 
tout a se reproduire. Tout humain que nous 
soyons, nous n’en sommes pas moins des 
mammiferes. Or, la nature est ainsi faite 
qu’il est necessaire que le male soit reactif 
a tout moment, au cas ou la femelle serait 
fecondable, ce qui n'arrive que 3 a 4 jours 
par mois, alors que I’homme n’a pas de 
cycle hormonal sexuel. Votre compagnon 
avait peut-etre fait un reve erotique et au 
lieu de vous reveiller en pleine nuit pour 
satisfaire ses elans, il a prefere respecter 
votre sommeil et se calmer a I’ecart. Je ne 
crois pas qu’il faille en tirer la conclusion 
qu’il se masturbe en permanence, ou qu’il 
soit susceptible de vous tromper, mais il est 
sans doute necessaire d’avoir avec lui une 
petite conversation sur le sujet, voire d’aller 
en porter avec un specialiste plutot que 
laisser cet episode vous gacher la vie. ■ 

Avaler la pilule 

ors de conversations entre hommes, nous 

evoquons regulierement (’utilisation du 

_ Viagra ou d’autres substances qui main- 

tiennent I’erection. Comment se procurer ces 
pilules qui semblent «miracles»? Y a-t-il des 
dangers? J’ai pense en acheter sur Internet, 
mais mes amis me disent que c’est dange- 
reux... 

Jerome, 46 ans 

II ne faut pas oublier que le Viagra, tout 
comme les autres facilitateurs direction 
apparus apres lui, sont des medicaments 
a part entiere. A ce titre, ils relevent d’une 
prescription medicate et ne sont delivres 
que sur ordonnance. II est done necessaire 
de passer par un medecin, de preference 
votre medecin traitant, pour qu’il puisse 
evaluer votre demande et votre etat de 
sante et vous conseiller au mieux. En effet, 
bien qu’aucune de ces substances ne soit 
dangereuse en elle-meme, il est necessaire 
de s’assurer de Tabsence de toute contre- 
indication et de definir le mode d’utilisation, 
en terme de dosage et de frequence de 
prise. L’achat sur Internet est vivement 



Conseils 


deconseille car il n’y a aucune garantie quant 
au contenu des comprimes regus. La grande 
majorite des medicaments vendus sur le Web 
sont des contrefagons et sont fabriques sans 
aucun controle scientifique. Au mieux, ils 
s’averent inefficaces, ce qui est un moindre 
mal, mais il arrive qu’ils contiennent des 
substances toxiques. ■ 


lui quand vous faites I'amour avec votre 
partenaire est tout a fait normal et vous 
n'avez pas a vous en culpabiliser. Tout cela 
se joue au sein de votre imaginaire et n’a 
rien a voir avec une quelconque tromperie 
ou adultere. En rever est une chose, le faire 
est une toute autre histoire. ■ 


Taille patron 

e sais que ce n’est pas tres original, mais je 
craque pour mon boss. Je suis pourtant en 
couple et nous n’avons pas de probleme, 
mais je fantasme sur mon patron. Des qu’il 
s’adresse a moi, je deviens moite. J’ai I’impres- 
sion qu’il le sait et qu’il en rajoute. Je vois des 
allusions sexuelles dans tout ce qu’il me dit. Je 
me surprends meme a penser a lui lorsque je 
fais I’amour avec mon officiel. Je ne sais plus 
quoi faire. 

Sandrine, 36 ans 


On ne choisit pas Tobjet de ses fantasmes, 
ce sont eux qui s’imposent a nous sans 
prevenir! C’est notre imagination qui regie 
le jeu et dans un monde d’adulte ou il nous 
faut subir des pressions plus ou moins 
permanentes, cela nous fait du bien de 
pouvoir mettre de la fantaisie dans notre 
vie. Quant au besoin d’originate, je ne 
crois pas que cela soit necessaire dans ce 
domaine. Fantasmer sur son boss est plutot 
une bonne chose si cela apporte du piment 
a vos journees de travail et stimule votre 
envie de travailler et de bien faire. Je ne sais 
pas dire si les allusions sexuelles que vous 
entendez dans les propos de votre patron 
existent reellement ou non, car elles peuvent 
etre le fruit de vos fantasmes sur lui. En 
revanche, quel que soit le contenu de ses 
phrases, rappelez-vous que cela doit rester 
strictement dans le domaine du reve, ou tout 
au plus d'une forme de flirt, car les relations 
intimes au sein d’une entreprise sont vouees 
a un echec a plus ou moins long terme. 

Enfin, je vous rassure, le fait de penser a 


Libi dodo 

A vec ma compagne, nous sommes pac- 
ses depuis 7 ans. Au debut nous faisions 
I’amour plusieurs fois par jour et depuis 
quelques annees le rythme est tombe, 2 a 3 fois 
par mois. Ma compagne pense que je n’ai plus 
envie d’elle. Ce n’est pas le cas, je lui reponds 
que j’ai juste moins envie tout court, mais elle 
craint pour notre couple et veut consulter un 
sexologue, dois-je ceder a ses peurs et aller 
consulter? 

Parick 53 ans 

Oui, je pense que votre compagne a 
parfaitement raison de vouloir consulter. 

Cela ne signifie pas que vous cedez a un 
chantage quelconque, cela lui montrera, bien 
au contraire, que vous avez pris conscience 
du fait que cela la perturbe et qu’elle a 
besoin d’en parler avec un specialiste. Un 
sexologue competent n’a aucune raison 
de vouloir vous forcer a avoir des desirs 
plus frequents, mais il peut vous permettre 
de mieux dialoguer sur ce sujet qui reste 
delicat et vous aider a trouver comment 
etablir un equilibre plus serein. II est normal 
que votre amie se pose des questions et 
quelques seances ensemble sont sans 
doute le meilleur moyen de la rassurer. Les 
rendez-vous de couple en presence d’un 
interlocuteur neutre et professionnel sont 
en regie generate des moments tres forts 
qui ameliorent la connaissance de soi et de 
I’autre et dont on sort plus proches et plus 
complices. Rappelez-vous qu’il est toujours 
preferable de se mettre a Tecoute de I’autre 
plutot que de pretendre que le probleme 
n’existe pas. ■ 




ECRIVEZ-NOUS: vous souhaitez nous poser une question sur votre sexualite? 
Retrouvez toutes nos coordonnees postales et e-mail en p. 8 de ce magazine. 
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SEXO NEWS 


Infertilite masculine 


T rois resultats d’etudes IVI vont per- 
mettre d’ameliorer le taux de gros- 
sesse en cas d’infertilite masculine. 

1) L’homme est la principale cause dans 40% 
des cas d’infertilite. 

2) II existe une correlation entre la mauvaise 
qualite de spermatozoides due a des ano¬ 
malies chromosomiques et genetiques, et un 
faible taux de grossesse. 

3) Deux tests simples permettent d’ameliorer 
le diagnostic des cas d’infertilite masculine. 
On estime que 15% de la population mon¬ 
diale a des difficultes pour concevoir un 
enfant ; I’infertilite, cependant, demeure un 
sujet tabou. Dans le passe I’infertilite etait 
attribute a la femme. Le cote positif de cela 
a ete que la recherche et les nombreux trai- 
tements de la fertility se sont concentres 
sur elles. Cependant, le nombre de cas dans 
lesquels I’infertilite du couple a pour cause 
un probleme venant de la femme (4 cas sur 
10) est le meme pour les hommes - ainsi les 
progres dans la selection des spermatozoides 
sont egalement essentiels pour ameliorer 
les resultats des traitements de procreation 
assistee. 

Actuellement, lors d’une premiere consul¬ 
tation, un spermogramme est effectue aux 
hommes a partir d’un echantillon de sperme. 
Cette procedure «n’analyse pas les facteurs 
qui influent sur la qualite du sperme au-dela 
de la concentration des spermatozoides (pre¬ 
sents ou non), de leur mobilite et de leur 
aspect morphologique», explique la Dr Cris¬ 
tina Gonzalez, coordinatrice des Laboratoires 
d’Andrologie d’lVI et directrice du Laboratoire 
d’Andrologie et de la Banque de sperme de 
I’lVI de Seville... 

Pour en savoir plus ; https://ivi-fertilite.fr/ 

- http://www.rmanj.com/ 


Sus aux jeunes 


L es chiffres sont eloquents. Plus on vit 
et frequente une personne plus jeune 
que soit, mieux qa va. Un homme qui se 
marie avec une femme plus jeune fera davan- 
tage durer son union que s’il se marie avec une 
femme plus agee. Mais, equite oblige, il en va de 
meme pour les femmes. Plus elles s’unissent a 
des hommes jeunes, plus elles sont heureuses 
longtemps. Seul bemol des couples qui affichent 
une grande difference d’age, la projection dans 
I’avenir. L’ecart d’age limiterait la vision du couple 
concernant I’avenir... 

Source ; motherboard.vice.com 


Attention a la fellation 


L e sexe oral c’est bon. II s’agit meme 
d’une pratique plebiscite par les 
Franqais (80% le pratiquent). Contrai- 
rement a une idee reque, le sexe oral cunni- 
lingus, fellation ou anulingus n’est pas sans 
risque. La pratique concerne les 1ST autant 
que le sida, meme si elle expose moins qu’une 
penetration. De fait, les pratiques buccales 
seraient en cause dans 8 % des 1ST et le risque 
augmente en cas d’ejaculation dans la bouche 
de son ou sa partenaire. De la meme maniere, 
le liquide preseminal peut, lui aussi, etre 
porteur d’infection, notamment du VIH. Mais 
attention, la bouche qui officie peut, elle aussi, 
transmettre des infections en cas de lesions. 
En dehors du VIH, les specialistes enregistrent 
une recrudescence de gonorrhees, d’herpes, 
de syphilis et d’hepatite B. des infections que 
Ton ne devrait plus rencontrer au 21 e siecle... 
Comme souvent en matiere d’IST, la solution 
tient dans I’utilisation du preservatif. 

Source ; Les femmes, le sexe et I } amour 
de Philippe Brenot 
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Ce qu’il ne faut pas faire 
en couple. 


Etre en couple demande 
des concessions et, lorsque 
cela ne fonctionne pas, on se 
pose forcement nombres de 
questions sur les raisons de cet 
echec. Afin de palier ce genre 


r 


de deconvenues, Union vous livre quelques recettes qui devraient vous permettre 
d’aborder la relation de couple avec serenite. Alors au travail! 


r 



«Les femmes jouissent d’abord par les 
oreilles» ecrivait Marguerite Duras a 
propos d’un organe que I’on considere 
rarement comme une zone erogene des 
plus essentielles. Et pourtant, pour pas¬ 
ser du« dire» au« jouir», il n’y a parfois 
qu’un mot... 


Yann boit a la hate son cafe avant de partir au 
bureau pour une dure journee de labeur. Mais 
sa belle n’a que faire de son eventuel retard 
et compte bien etancher sa soif de sexe. La 
delicieuse brune saura mettre en avant des 
arguments de poids pour satisfaire son envie 
matinale. 


En vente des le 1 


nevembre 


——, La voix un outil erotique 
E s ])| a ne pas negliger 


retard!» 


En novembre retrouvez Union 
et son DVD Collector n°77! 
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